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نویسنده مسئول و ویراستار

دکتر علی قنبری مطلق	•

نویسندگان اصلی

دکتر افشین استوار	•

دکتر الهام احسانی‌چیمه	•

دکتر مایسا یمرلی	•

دکتر فرزانه مشیری	•

دکتر عهدیه ملکی 	•

دکتر غلامرضا روشندل	•

دکتر امیر صادقی 	•

دکتر کاظم زنده‌دل	•

دکتر آذین نحوی‌جو	•

مهندس مصطفی خوش‌آبی	•

الهام پرتوی‌پور	•

فرشته صلواتی	•

نادیا توکلی	•

دکتر الهام محبی 	•

فاطمه تورنگ	•

بیان حسینی	•

دکتر مریم آقاجانی‌زاده	•

دکتر مجتبی رجب‌پور	•

کمیته راهبردی برنامه ملی مدیریت سرطان

وزیر بهداشت، درمان و آموزش پزشکی	•

معاون بهداشت	•

معاون درمان	•

معاون تحقیقات و فن‌آوری	•

رئیس سازمان غذا و دارو	•

معاون آموزشی	•

معاون توسعه مدیریت و منابع و برنامه‌ریزی	•

معاون پرستاری	•

معاون حقوقی و امور مجلس	•

مدیر کل همکاری‌های بین‌الملل	•

مدیر کل امور خیرین و موسسات خیریه سلامت	•

نماینده سازمان انرژی اتمی ایران	•

نماینده سازمان‌های مردم نهاد و خیریه سرطان	•

نماینده کمیسیون بهداشت و درمان مجلس	•

نماینده سازمان برنامه و بودجه کشور	•

مدیر کل دفتر مدیریت بیماری‌های غیرواگیر	•

رئیس اداره سرطان وزارت بهداشت	•

اعضای حقیقی کمیته	•



سازمان‌های همکار

انجمن اورولوژی ایران	•

انجمن بررسی و مطالعه درد در ایران	•

انجمن بیماری‌های گوارش و کبد ایران	•

انجمن پاتولوژی ایران	•

انجمن خون و سرطان کودکان ایران	•

انجمن رادیوتراپی انکولوژی ایران	•

انجمن رادیولوژی ایران 	•

انجمن ریه ایران	•

انجمن زنان و مامایی ایران	•

انجمن ژنتیک ایران	•

انجمن سرطان ایران	•

انجمن سرطان‌های زنان ایران	•

انجمن علمی جراحان توراکس ایران	•

انجمن علمی کولپوسکپی و پاتولوژی سرویکس ایران	•

انجمن هماتولوژی انکولوژی ایران 	•

بنياد امور بيماري‌هاي خاص	•

پژوهشکده بیماری‌های گوارش و کبد دانشگاه علوم پزشکی تهران	•

پژوهشکده بیماری‌های گوارش و کبد دانشگاه علوم پزشکی شهید 	•

بهشتی

پژوهشکده سرطان دانشگاه علوم پزشکی تهران	•

پژوهشکده معتمد جهاد دانشگاهی	•

پژوهشگاه علوم غدد و متابولیسم دانشگاه علوم پزشکی تهران	•

جامعه جراحان ایران	•

دانشگاه‌های علوم پزشکی سراسر کشور	•

دبیرخانه شورای عالی بیمه	•

دفتر نمایندگی سازمان جهانی بهداشت در ایران	•

سازمان انرژی اتمی ایران	•

سازمان بهزیستی کشور	•

سازمان بیمه سلامت	•

سازمان تامین اجتماعی	•

سازمان ثبت احوال ایران	•

سازمان خدمات اجتماعی شهرداری تهران 	•

سازمان خدمات درمانی نیروهای مسلح	•

ستاد اجرایی فرمان امام )ره(	•

شبکه سازمان‌های مردم نهاد و خیریه سرطان ایران	•

شبکه ملی تحقیقات سرطان	•

شورای سیاستگذاری سلامت صدا و سیمای جمهوری اسلامی ایران	•

فرهنگستان علوم پزشکی ایران	•

کمیته ملی پیشگیری و کنترل بیماری‌های غیرواگیر	•

کمیسیون بهداشت و درمان مجلس	•

گروه پزشـــکی زمین‌شناســـی ســـازمان زمین‌شناســـی و اکتشافات 	•

معدنی کشـــور

مرکز پژوهش‌های مجلس	•

مرکز تحقیقات بیماری‌های غیرواگیر	•

مرکــز تحقیقــات بیماری‌هــای کلیــوی و مجــاری ادراری دانشــگاه 	•

ــوم پزشــکی شــهید بهشــتی عل

مرکز تحقیقات سرطان دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی 	•

مركــز تحقيقــات ســرطان‌هاي دســتگاه ادراري تناســلي دانشــگاه 	•

ــوم پزشــکی تهــران عل

معاونت امور زنان و خانواده ریاست جمهوری	•



کارشناسان و خبرگان ستادی

دکتر سیدوحید احمدی‌طباطبایی	•

دکتر نیما اختردانش	•

دکتر سید هدایت‌الله اخلاق	•

دکتر محمدعلی ادیب‌فر	•

دکتر حمید اسدی	•

دکتر محسن اسدی‌لاری	•

دکتر محمد اسلامی	•

دکتر غلامرضا اصغری 	•

دکتر جواد افشاری	•

دکتر مهدی افکار	•

دکتر محمداسماعیل اکبری	•

دکتر سیدحسن امامی‌رضوی	•

دکتر سید سعید انوری	•

نرگس امیرجمشیدی	•

حمید انصاری	•

دکتر علیرضا اولیایی‌منش	•

دکتر سیدمحمدهادی ایازی	•

دکتر فاطمه ایزدپناه	•

دکتر محمد آقاجانی	•

دکتر سوسن باستانی	•

مهندس محمد باقرزاده یزدی	•

دکتر مهناز بالادست	•

دکتر ساناز بخشنده	•

دکتر سیدحامد برکاتی	•

دکتر نسرین بیات	•

دکتر رحمت‌الله پاکدل	•

مهندس عباس پریانی	•

دکتر سیدمحمد پورحسینی	•

دکتر مهدی پیرصالحی	•

دکتر نیلوفر پیکری	•

دکتر سید محمود تارا	•

دکتر جعفرصادق تبریزی	•

دکتر کامل تقوی‌نژاد	•

دکتر قاسم جان‌بابایی	•

دکتر نوشین جزایری	•

دکتر ناهید جعفری‌بیدهندی	•

دکتر احمد جنیدی‌جعفری	•

دکتر کیانوش جهان‌پور	•

دكتر راد جهانباني	•

دکتر جمشید حاجتی	•

دکتر حنان حاجی‌محمودی	•

دکتر ایرج حریرچی	•

دکتر سیدجلیل حسینی	•

دکتر لیلا حسینی	•

دکتر فاطمه حاجی‌ولی‌زاده	•

دکتر مریم حضرتی	•

دکتر مهرداد حق‌ازلی	•

دکتر علی‌اکبر حقدوست	•

مهندس ژیــلا حکمت‌جو	•

دکتر آبتین حیدرزاده	•

دکتر محمدحسین حیدری	•

دکتر فرهاد خدایی	•

دکتر اردشیر خسروی	•

دکتر حسین خلفی	•

دکتر علی خمسه	•

دکتر مهرناز خیراندیش	•

دکتر مریم خیری	•

دکتر مسعود داوران	•

دکتر علیرضا دلاوری	•

دکتر بهزاد دماری	•

دکتر آرزو دهقانی	•

دکتر رسول دیناروند	•

شیلا رجبی	•

دکتر فرح رحمانی	•

دکتر مریم رسولی	•

دکتر رضا رضایی	•

دکتر عباس رضائیان‌زاده	•

دکتر سیدسجاد رضوی	•

دکتر شهرام رفیعی‌فر	•

دکتر زهرا روانخواه	•

دکتر غلامرضا رئیس‌علی	•

دکتر علیرضا رئیسی	•

دکتر عزت‌الله زارعی	•

دکتر علیرضا زالی	•

دکتر مهدی زرنگ	•

مرضیه زنگنه	•

مهندس امیر ساکی	•

دکتر محمدحسین سالاریان‌زاده	•

دکتر لیلا سپاسگزار	•

دکتر فاطمه سربندی	•

دکتر مهدی سروش	•

دکتر علی اکبر سلطانیه	•

دکتر مجاهده سلمانی	•

دکتر آتوسا سلیمانیان	•

دکتر اشرف سماوات	•

امیر سولقانی	•

دکتر علی‌اکبر سیاری	•

دکتر مهدی شادنوش	•

دکتر محمدرضا شانه‌ساز	•

دکتر محسن شتی	•

دکتر محمد شریعتی	•

دکتر علی شریفی‌زارچی	•

رسول شفیعی	•

علی‌اصغر زارعان	•

دکتر احسان شمسی‌گوشکی	•

دكتر حسینعلی شهریاری	•



دکتر شهاب شیبانی	•

دكتر زهرا شیخی مبارکه	•

دکتر امیر صادقی	•

دکتر غلامرضا صادقی	•

دکتر علی‌اکبر صالحی	•

سعید صبوری	•

دکتر سیدعلی صدرالسادات	•

مهندس سیدحسین صفوی	•

مهندس مهرداد ضرابی	•

دکتر فاطمه طالبی	•

دکتر موسی طباطبایی	•

الهام عبادی	•

دکتر علیرضا عسگری	•

دکتر مطهره علامه	•

دکتر مریم علی‌نژاد	•

دکتر  بابک فرخی	•

پریسا فرخیان	•

دکتر مرجان فرزامی	•

دکتر علی‌اصغر فرشاد	•

دکتر سیدحسن قاضی‌زاده هاشمی	•

دکتر مصطفی قانعی	•

مهندس محسن قائنی‌نژاد	•

دکتر حسین قریب	•

دکتر گلبرگ قیاسی	•

دکتر جواد کبیر	•

دکتر جمشید کرمانچی	•

مهندس کریمی	•

دکتر عبدالخالق کشاورزی	•

دکتر احمد کوشا	•

زهره کوهی	•

دکتر رضا گل‌پیرا	•

دکتر محمدمهدی گویا	•

دکتر محمدباقر لاریجانی	•

دکتر نوشین محمدحسینی	•

دکتر ساره محمّدی	•

دکتر سیدفرزاد محمّدی	•

دکتر سعید محمودیان	•

نیلوفر مردفرد	•

دکتر سیدعلیرضا مرندی	•

دکتر علی مشکینی	•

مهندس سعید معنوی	•

دکتر علیرضا مغیثی	•

دکتر سیدرضا مظهری	•

دکتر محمدجعفر ملک	•

دکتر حبیب ملک‌پور	•

دکتر رضا ملک‌زاده	•

دکتر علیرضا مهدوی‌هزاوه	•

زهرا مهدی	•

مهندس طاهر موهبتی	•

دکتر سيامك ميراب‌سميعي	•

دکتر سیدهادی میرهاشمی	•

مهندس مهدی نادری	•

دکتر محمدمهدی ناصحی	•

دکتر فاطمه ناهیدی	•

دکتر فرید نجفی	•

دکتر مهدی نجمی	•

فرانک ندرخانی	•

دکتر سعید نمکی	•

هادی نوروزی	•

دکتر شکوفه نیکفر	•

دکتر عباس وثوق‌مقدم	•

دکتر کورش وحیدشاهی	•

مهندس بهزاد ولی‌زاده	•

دکتر شهین یاراحمدی	•

دکتر نرجس هزار	•

دکتر شعله هزاریان	•

دکتر سیدتقی یمانی	•

مهندس مانی یوسف‌وند	•

دکتر مهدی یوسفی	•

منیژه یونسی	•



مشاوران علمی و اعضای کمیته‌ها

دکتر حسن ابوالقاسمی	•

دکتر نسرین احمدی‌نژاد	•

دکتر آراسب احمدیان	•

دکتر آذین احمری	•

دکتر شهرام اخلاق‌پور	•

دکتر ستاره اخوان	•

دکتر علی اخوان	•

دکتر پیمان ادیبی	•

دکتر محمد اربابی	•

دکتر سمیرا ازقندی	•

دکتر لیلا استادهاشمی	•

دکتر حمید اسدزاده	•

دکتر فرزانه اشرفي‌حبیب‌آبادی	•

دکتر فاطمه اصفهانی	•

دکتر علی اکبری‌ساری	•

دکتر آسیه الفت‌بخش	•

دکتر احمد الهی	•

دکتر سپیده امیدواری	•

دکتر رباب انبیایی	•

دکتر صغری انجرانی	•

دکتر کاظم انوری	•

دکتر مهناز ایلخانی	•

دکتر سیدعلی آذین	•

دکتر پیام آزاده	•

دکتر داوود آقامحمدی	•

دکتر هادی احمدی آملی	•

دکتر محسن آیتی	•

دکتر محمدرضا بابایی	•

دکتر علیرضا باری	•

دکتر جواد باستار	•

دکتر علی باسی	•

دکتر علیرضا باقری چیمه	•

دکتر محسن بخشنده	•

دکتر عباس بصیری	•

دکتر مسعود بقایی ودجی	•

دکتر مریم بندری	•

دکتر مسیح بهار	•

دکتر نادره بهتاش	•

دکتر بهمن بهمنی	•

دکتر فرهاد پورفرضی	•

دکتر علی‌اکبر پورفتح‌الله	•

فرشته پورهاشمی	•

دکتر پونه پیرجانی	•

دکتر امیرحسین تکیان	•

دکتر ماریا توکلی	•

دکتر امیرمحسن جلایی‌فر 	•

عصمت جمشیدبیگی	•

دکتر سیدمحمد حسین جوادی	•

دکتر آزاده جولایی	•

دکتر فریماه حاجیلویی	•

دکتر سوزان حجت	•

دکتر پیمان حداد	•

دکتر شقایق حساس‌یگانه	•

دکتر مریم‌سادات حسینی	•

دکتر یوسف حسینی	•

دکتر شهپر حقیقت	•

دکتر شیرین حقیقی	•

دکتر امیرعلی حمیدیه	•

دکتر لیلا خانعلی‌مجن	•

دکتر ناهید خداکرمی	•

دکتر زهره خلج‌نیا	•

دکتر انسی خلیلی‌پویا	•

دکتر فرید دادخواه	•

دکتر حسین دارآفرین	•

دکتر ابوالقاسم دانشور	•

دکتر حسین دانشور	•

دکتر منوچهر دوایی	•

دکتر مسعود دونلو	•

دکتر علی رازی	•

دکتر سیدمنصور رایگانی	•

دکتر مریم رحمانی	•

دکتر سیدرضا رضا ثاقبی	•

لیلی رضایی	•

دکتر شهاب رفیعیان	•

دکتر کامران رودینی	•

دکتر محمدرضا زالی	•

دکتر حمید زمانی	•

دکتر فرهاد زمانی	•

دکتر محمدرضا ساجدی	•

دکتر حمید سعیدی ساعدی	•

دکتر سهیلا سرمدی	•

دکتر ثریا سلمانیان	•

دکتر حمیده سلیم‌زاده	•

دکتر محمد سلیمانی	•

دکتر فرهاد سمیعی	•

دکتر شراره سیفی	•

دکتر علیرضا سیما	•

دکتر بهزاد سینایی	•

دکتر سعید شاکری	•

دکتر فرهاد شاهی	•

دکتر ناصر شخص‌سلیم	•

دکتر محمد شیرخدا	•

دکتر الهام شیرعلی	•

دکتر اعظم شیرین‌آبادی فراهانی	•

دکتر مجید صمصامی	•

دکتر میترا صوابی	•



دکتر سهیلا صیاد	•

سودابه طائری	•

دکتر مرتضی طباطبایی‌فر	•

دکتر مریم طباطبائیان	•

دکتر علی طبیبی	•

دکتر مامک طهماسبی	•

دکتر کامبیز عباچی‌زاده	•

دکتر عزیزالله عباسی	•

دکتر پیمان عشقی	•

دکتر ابراهیم عصمتی	•

دکتر رامش عمرانی‌پور	•

دکتر مهیار غفوری	•

دکتر برنا فرازمند	•

دکتر محمد فرانوش	•

دکتر فرشاد فرزادفر	•

دکتر مژگان فروتن	•

دکتر حسین فودازی	•

دکتر فاطمه قائم مقامی	•

دکتر آتوسا قریب	•

عمار قلعه‌نوعی	•

دکتر حسین قناعتی	•

دکتر اردشیر قوام‌زاده	•

دکتر محمدرضا قوام‌نصیری	•

دکتر احمد کاویانی	•

دکتر ملیحه کدیور	•

دکتر مژگان کلانتری	•

دکتر فرین کمانگر	•

دکتر معصومه گیتی	•

دکتر فریبا لاهوتی	•

دکتر می‌نور لمیعیان	•

دکتر احمد رضازاده مافی	•

دکتر سهيلا ماني‌فر	•

دکتر شهناز مجری	•

دکتر کیوان مجیدزاده	•

دکتر علی محرابی‌بهار	•

دکتر محمدعلی محققی	•

دکتر سیدمهرداد محمدی	•

دکتر گوهر محمدی	•

دکتر حبیب‌اله محمودزاده	•

دکتر میترا محیط	•

دکتر احمد مستعار	•

دکتر محمدرضا مسجدی	•

دکتر علیرضا مصداقی‌نیا	•

دکتر احمد مصلایی	•

دکتر بهرام مفید	•

دکتر فریبرز مکاریان	•

دکتر مهرداد مکرم‌دری	•

دکتر مونا ملك‌زاده مغاني	•

دکتر حسین ملک‌افضلی	•

دکتر نادر ممتازمنش	•

دکتر لیلا مودب‌شعار	•

دکتر اعظم‌السادات موسوی	•

دکتر سیدحمزه موسوی	•

دکتر هدی مهدوی	•

دکتر حمیدرضا میرزایی	•

دکتر رضوان میرزایی	•

دکتر محمدمهدی میرناصری	•

دکتر سیدروح‌اله میری	•

دکتر علیرضا ناجی	•

دکتر سیروس ناصری‌مقدم	•

دکتر علی‌اکبر نجاتی‌صفا	•

دکتر صفا نجارنجفی	•

حسام‌الدین نراقی	•

دکتر ناهید نفیسی	•

دکتر حمیدرضا نمازی	•

دکتر عبدالرضا نوروزی	•

دکتر محمدرضا نوروزی	•

دکتر مهرداد نوروزی‌نیا	•

دکتر محمدرضا نیک‌شعار	•

دکتر محمد هادی‌زاده	•

دکتر الهام هاشمی	•

دکتر صمد هژیر	•

دکتر محمد واعظی	•

دکتر فریبا یارندی	•

دکتر وحیدرضا یاسایی	•

دکتر سیدحسین یحیی‌زاده	•

دکتر عادل یزدان‌خواه	•

دکتر منصوره یزدخواستی	•

دکتر علی یعقوبی	•



فهرست

13 فصل 1: بیماری‌های غیرواگیر و اهمیت آنها	

14 فصل 2: وضعیت سرطان در ایران و جهان	

15 فصل 3: مدل مفهومی و روش تدوین برنامه ملی مدیریت سرطان در ایران	

بخش‌های پشتیبان

17 فصل 4: حاکمیت و سیاستگذاری	

19 فصل 5: پژوهش سرطان	

22 فصل 6: توسعه امکانات، تجهیزات و شبکه ارائه خدمت	

26 فصل 7: تامین و توانمندسازی نیروی انسانی	

29 فصل 8: تامین و مدیریت منابع مالی	

34 فصل 9: مدیریت نظام اطلاعاتی و ثبت سرطان	

40 فصل 10: مشارکت سازمان‌های غیردولتی	

بخش‌های اصلی

42 فصل 11: پیشگیری از سرطان	

47 فصل 12: تشخیص زودهنگام سرطان	

52 فصل 13: تشخیص و درمان سرطان	

56 فصل 14: مراقبت‌های حمایتی و تسکینی سرطان	





13

ت
ما
قد

م

فصل 1: بیماری‌های غیرواگیر و اهمیت آنها

در طــول قــرن گذشــته تحــولات اقتصــادی - اجتماعــی و پیشــرفت‌های قابــل توجــه در وضعیــت بهداشــت مــردم جهــان  	 	

از یــك ســو و پیــر شــدن جمعیــت كشــورهای جهــان از ســوی دیگــر، موجــب دگرگونی‌هــای چشــمگیری در الگــوی ابتــا و 

مرگ‌ومیــر بیماری‌هــا و تغییــر مشــكلات اصلــی ســامتی كشــورها از بیماری‌هــای واگیــر بــه بیماری‌هــای غیرواگیــر از جملــه 

بیماری‌هــای قلبــی - عروقــی و ســرطان‌ها شــده اســت. در ســـــال 2016، از کل مرگ‌هــای رخ داده در جهــان، 71% مــــــوارد 

ناشــی از بیماری‌هــای غیرواگیــر بــود کــه تقریبــاً یــک ســوم از ایــن مرگ‌هــا در ســنین بیــن 30 تــا 70 ســال رخ می‌دهــد 

)مرگ‌هــای زودرس(. 

در حــال حاضــر، بیماری‌هــای غیرواگیــر بــه شــکلی نامتــوازن، کشــورهای کــم درآمــد و بــا درآمــد متوســط را تحــت تاثیــر قــرار  		

ــاری‌ها، در  ــن بیمـ ــر و 85% از مرگ‌هــای زودرس ناشــی از ای ــاری‌های غیرواگی ــد و 78% از مرگ‌هــای ناشــی از بیمـ داده‌ان

ایــن کشــورها رخ می‌دهــد. در ایــران، بیماری‌هــای غیرواگیــر بیشــترین بــار بیماری‌هــا و مــرگ و میــر را داشــته و رونــد آتــی 

آن نیــز افزایشــی اســت. در ســال 2018، مــرگ ناشــی از بیماری‌هــای غیرواگیــر در ایــران 82% بــرآورد شــده و بیماری‌هــای 

قلبــی - عروقــی و ســرطان دو دلیــل اصلــی ایــن نــوع مرگ‌‌و‌میرهــا شــناخته شــده‌اند. 

سـازمان جهانـــی بهداشـت، کنتـرل بیمـــاری‌های غیرواگیـــر و عوامـل زمینه‌سـاز آن را بـه عنـوان هدف اصلـی برای کاهش  		

25% مرگ‌و‌میر زودرس ناشی از بیماری‌های غیرواگیر تا سال 2025 تعیین کرده است. بر اساس برآوردهای صورت پذیرفته 

در سـال 2018، سـهم سـرطان از مرگ‌هـای ناشـی از بیماری‌هـای غیرواگیـر، حـدود 29.7% بـوده اسـت. دسـتیابی بـه هدف 

کاهش 25% در مرگ‌و‌میرهای زودرس تا سـال 2025 زمانی در مورد سـرطان دشـوارتر به نظر می‌رسـد که بدانیم بر اسـاس 

پیش‌بینی‌هـا قـرار اسـت سـهم سـرطان از مرگ‌هـای ناشـی از بیماری‌هـای غیرواگیـر، بـه 40% برسـد. 
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فصل 2: وضعیت سرطان در ایران و جهان

میـــزان بـــروز ســـالیانه ســـرطان در ســـال 2018 در سراســـر جهـــان 18.1 میلیـــون نفـــر بـــوده کـــه پیش‌بینـــی می‌شـــود در ســـال  	 	

ـــن رخ می‌دهـــد.  ـــد پایی ـــا درآم ـــروز در کشـــورهای ب ـــن ب ـــش از 67% ای ـــر برســـد. متاســـفانه بی ـــون نف ـــه 29.4 میلی 2040 ب

گـــزارش گلوبوکـــن بـــرای ایـــران در ســـال 2020، حاکـــی از بـــروز ســـالیانه بالـــغ بـــر 131 هـــزار مـــورد جدیـــد ســـرطان و بالـــغ بـــر 

79 هـــزار مـــرگ اســـت؛ هـــر چنـــد گـــزارش برنامـــه ملـــی ثبـــت ســـرطان، بیـــش از ایـــن اعـــداد را نشـــان می‌دهـــد. شـــایع‌ترین 

ســـرطان‌ها در کشـــور در مجمــــــوعِ هـــر دو جنـــس بـــه ترتیـــب عبارتنـــد از: ســـرطان‌های پســـتان، معـــده، روده بـــزرگ، ریـــــه 

و پروســـتات. اگرچـــه بـــر اســـاس گـــزارش گلوبوکـــن، نـــرخ بـــروز اســـتاندارد شـــدۀ ســـنی ســـرطان در مـــردان و زنـــان ایرانـــی بـــه 

ـــران  نشـــان می‌دهـــد  ـــا در ای ـــا پیش‌بینی‌ه ـــی 222 و 186 اســـت؛ ام ـــی یعن ـــر از متوســـط جهان ـــب 165 و 139 و کمت ترتی

کـــه از ســـال 2016، رونـــد ســـرطان‌ها در ایـــران افزایشـــی بـــوده و تـــا ســـال 2025 رشـــدی بیشـــتر از 40% خواهـــد داشـــت کـــه 

ـــز اهمیـــت  ـــود. نکتـــه حائ البتـــه در مـــورد برخـــی از ســـرطان‌ها ایـــن رشـــد بیشـــتر و در مـــورد برخـــی دیگـــر کمتـــر خواهـــد ب

آنکـــه بالـــغ بـــر نیمـــی از ایـــن رشـــد ناشـــی از ترکیـــب ســـاختار جمعیتـــی ایـــران اســـت. عوامـــل خطـــر شـــناخته شـــدۀ ســـرطان 

عبارتنـــد از: اســـتعمال دخانیـــات، مصـــرف الـــل، انـــواع عفونت‌هـــا، عوامـــل تولیـــد مثلـــی و هورمونـــی، رژیـــم غذایـــی، چاقـــی، 

ـــاورای بنفـــش، تشعشـــعات الکترومغناطیســـی،  ـــزان، اشـــعه م ـــای شـــغلی، اشـــعه‌های یونی ـــم، آلاینده‌ه ـــی ک ـــت بدن فعالی

ـــای  ـــر بیماری‌ه ـــل خط ـــه عوام ـــد ک ـــان می‌ده ـــی‌ها نش ـــی. بررس ـــرطان‌زاهای طبیع ـــا و س ـــاک، داروه ـــوا، آب، خ ـــی ه آلودگ

غیرواگیـــر و از جملـــه ســـرطان در ایـــران بـــه ترتیـــب فعالیـــت بدنـــی کـــم )32%(، تـــوده بدنـــی بـــالا در بزرگســـالان و نوجوانـــان 

ـــوا  ـــت )10%( وآلودگـــی ه ـــات )11%(، دیاب ـــان(، فشـــارخون )17%(، مصـــرف دخانی ـــالای 18 ســـال و 9% نوجوان ـــراد ب )26% اف

)4%( هســـتند.
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فصل 3: مدل مفهومی و روش تدوین برنامه ملی مدیریت سرطان در ایران

ســــرطان‌ در همــه کشــورها و بــه خصــوص در كشـــــورهای در حــال توســعه بــه دلیــل ماهیــت مزمــن و بــار زیــاد بیمــــاری،  	 	

رشــد بی‌ســابقه و هزینه‌هــای بــالای تشــخیص و درمــان مــورد توجــه سیاســتگذاران نظــام ســامت اســت. ســازمان جهانــی 

بهداشــت کشــورها را ملــزم بــه داشــتن برنامــه بــرای مدیریــت و کنتــرل ســرطان در کشــورها نمــوده اســت. بــا ایــن وجــود 

بســیاری از کشــورها برنامــه مبتنــی بــر شــواهد نداشــته و کشــورهای دارای برنامــه هــم در اجــرای آن موفــق نبوده‌انــد. در 

ایــران نیــز بــه دلایــل پیشــگفت و وجــود عوامــل و مشــکلاتی چــون افزایــش ســن جمعیــت، آمــاده نبــودن جمعیــت بــرای 

مواجهــه یــا پیشــگیری و کنتــرل آن، عقب‌ماندگــی ســاختاری، نیــروی انســانی و تجهیــزات مــورد نیــاز بــرای  مقابلــه بــا 

ایــن بیمــاری، تدویــن برنامــه جامــع بــرای کنتــرل ســرطان در اولویــت قــرار گرفــت. در تدویــن ایــن برنامــه کــه بــا اســتفاده از 

رویکــرد برنامه‌ریــزی اســتراتژیک انجــام شــد، مطالعــات مختلفــی در خصــوص تحلیــل محیــط داخلــی )وضعیــت موجــود 

ســرطان و عوامــل خطــر، وضعیــت ارائــه خدمــات و اســناد بالادســتی داخلــی(، تحلیــل محیــط خارجــی )وضعیــت فعلــی 

ســرطان و عوامــل خطــر در مناطــق مختلــف، وضعیــت و اســتانداردهای ارائــه خدمــات و اســناد بالادســتی بین‌المللــی( و 

تحلیــل ذینفعــان )داخــل و خــارج از ایــران و داخــل و خــارج از نظــام ســامت( انجــام شــد و بعــد از جمــع‌آوری شــواهد 

مــورد نیــاز بــا اســتفاده از نظــر خبــرگان و ذینفعــان داخلــی، اهــداف، اســتراتژی‌ها، برنامه‌هــای عملیاتــی و شــاخص‌های 

عملکــردی بــا در نظــر گرفتــن اقتضائــات داخــل کشــور و الزامــات بین‌المللــی تعییــن شــد و برنامــه ملــی مدیریــت ســرطان 

در ایــران مشــتمل بــر 4 بخــش اصلــی و 7 بخــش پشــتیبان بــرای افــق 12 ســاله تدویــن گردیــد. 
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تشخیص زودهنگام 	 	

تشخیص و درمان 	 	

مراقبت‌های حمایتی و تسکینی 	 	

حاکمیت و سیاستگذاری 	 	

پژوهش سرطان 	 	

توسعه امکانات، تجهیزات و شبکه ارائه خدمت 	 	

تامین و توانمندسازی نیروی انسانی 	 	

تامین و مدیریت منابع مالی 	 	

مدیریت نظام اطلاعاتی و ثبت سرطان 	 	

مشارکت سازمان‌های غیردولتی، خصوصی، مردم نهاد و خیریه 	 	

بخش‌های اصلی

بخش‌های  پشتیبان
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فصل 4: حاکمیت و سیاستگذاری

شاخص‌های عملکردی

تعداد قوانین و مصوبات جدید برای بهبود کنترل سرطان 	 	

تدوین "برنامه ملی مدیریت سرطان" 	 	

انتشار گزارش عملکرد دوره‌ای 	 	

تشکیل "کمیته ملی مدیریت سرطان" 	 	

تاسیس "مرکز ملی مدیریت سرطان"   	 	

هدف یکم )G-G1(: مدیریت مبتنی بر برنامه و اولویت‌ها

)G-G1S1P1(  برنامه‌ها

	 G-G1S1P1 تدوین سند "برنامه ملی مدیریت سرطان" 	

راهبرد یکم
)G-G1S1(

برخورداری از برنامه جامع ملی

هدف دوم )G-G2(: تعیین تولیت برنامه در سطح ملی

)G-G2S1P1( برنامه‌ها

	 G-G2S1P1 تشکیل "مرکز ملی مدیریت سرطان" 	

راهبرد یکم
)G-G2S1(

برخورداری از ساختار تشکیلاتی واحد، 

مناسب و کارآمد در سطح ملی



18

ن
یبا

شت
ی پ

ها
ش‌

خ
ب

ی
ذار

تگ
س

یا
س

و 
ت 

می
اک

ح
 : 

ی
ذار

تگ
س

یا
س

و 
ت 

می
اک

ح
 : 

44
ل 

ص
ف

ل 
ص

ف

هدف سوم )G-G3(: کسب حمایت‌های قانونی و حقوقی برای برنامه‌های مدیریت سرطان

برنامه‌ها

	 G-G3S1P1 مرور و شناسـایی ابلاغیه‌ها و دسـتورالعمل‌های متناقض یا مغایر با اسـناد بالادسـتی  	

در فرایندهـای یازده‌گانـه مدیریـت سـرطان

راهبرد یکم
)G-G3S1(

شناسایی ابلاغیه‌ها و دستورالعمل‌های 

متناقض یا مغایر با اسناد بالادستی در 

حوزه سرطان و اصلاح آنها در سطح 

وزارت بهداشت

برنامه‌ها

	 G-G3S2P1 مرور و شناسایی قوانین ناسازگار با کنترل سرطان و اصلاح آنها   	

راهبرد دوم
)G-G3S2(

اصلاح قوانین ناسازگار با کنترل سرطان 

برنامه‌ها

	 G-G3S3P1 تدویــن و تصویــب قوانیــن جدیــد بالادســتی بــرای بهبــود کنتــرل ســرطان در جمعیــت  	

عمومــی و مراقبــت از بیمــاران مبتــا و خانواده‌هــا   

راهبرد سوم
)G-G3S3(

لحاظ کردن تدابیر قانونی برای کنترل 

سرطان در قوانین بالادستی 

)G1(  حاکمیت و سیاست‌گذاری
1 . حرف G، حرف اول کلمه Governance است که برای نشانه‌گذاری اهداف، راهبردها و برنامه‌های این بخش از آن استفاده شده است.

G-G1S1

G-G1

G-G1S1P1

G-G2S1

G-G2

G-G2S1P1

G-G3S1

G-G3S1P1

G-G3S2

G-G3

G-G3S2P1

G-G3S3

G-G3S3P1
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فصل 5: پژوهش سرطان

شاخص‌های عملکردی مهم

در دسترس‌بودن مستند اولویت‌های ملی پژوهش در حوزه سرطان  	 	

 )IARC ،حضور موثر یا عضویت در سازمان‌های بین‌المللی مرتبط با سرطان )از جمله سازمان بین‌المللی تحقیقات سرطان 	 	

میزان گرنت‌های اختصاص داده شده به موضوع سرطان به کل گرنت‌های طرح‌های تحقیقاتی 	 	

تعــداد و میــزان گرنت‌هــای تحقیقاتــی بــرای طرح‌هــای اولویــت‌دار کاربــردی مرتبــط بــا برنامــه ملــی مدیریــت ســرطان بــه کل گرنت‌هــای  	 	

ــا ســرطان ــط ب ــی مرتب ــه طرح‌هــای تحقیقات ــه ب تخصیــص یافت

تعداد پژوهش‌های سفارش داده شده مبتنی بر اولویت‌ها و پیش‌نیازهای برنامه ملی مدیریت سرطان  	 	

تعداد پژوهش‌های مبتنی بر پایگاه‌های داده‌ای موجود 	 	

تعداد و میزان گرنت‌های ارائه شده برای سرمایه‌گذاری در حوزه پژوهش سرطان توسط سازمان‌های غیردولتی به کل گرنت‌های  	 	

طرح‌های تحقیقاتی حوزه سرطان  

هدف یکم )R-G1(: شناسایی جایگاه موجود و چشم‌انداز آینده پژوهش در حوزه سرطان

برنامه‌ها  

R-G1S1P1 تدوین سند جامع توسعه پژوهش حوزه سرطان در ایران 	 	

R-G1S1P2 تعیین اولویت‌های ملی پژوهش در حوزه سرطان 	 	

راهبرد یکم
)R-G1S1(

شناسایی وضعیت موجود، کمبودها، 

نیازها و برنامه‌ریزی برای پژوهش در 

حوزه سرطان
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هدف دوم )R-G2(: تسهیل و توسعه پژوهش‌های سرطان در همه ابعاد

برنامه‌ها 

R-G2S1P1 تعییــن قطب‌هــای پژوهشــی ســرطان جهــت واگــذاری ماموریت‌هــای پژوهشــی ملــی  	 	

و منطقــه‌ای

حضـــور موثـــر یا عضــــویت در ســـازمان‌های بین‌المللی مرتبط با ســـرطان )از جمله  	R-G2S1P2 	 	

 )IARC ،ســـازمان بین‌المللـــی تحقیقـــات ســـرطان

اعمـــــال سیاست‌های تشویقی در ارزیابــــی مراکــــــز پیشنهاددهنده و اجـــــراکننده  	R-G2S1P3 	 	

طرح‌های مبتنی بر نیازهای ملی حـــوزه سرطان

تسهیل صدور مجوز و راه‌اندازی مراکز تحقیقاتی غیردولتی در حوزه سرطان 	R-G2S1P4 	 	

سیاست‌های تشویقی برای ارتبـــاط پایگاه‌های داده‌ای دو یا چند مرکزی جهت انجام  	R-G2S1P5 	 	

پژوهش‌های مبتنی بر واکاوی داده‌ها و هـــوش مصنوعی

راهبرد یکم
)R-G2S1(

سیاستگذاری جهت بهینه‌سازی شرایط 

پژوهش در حوزه سرطان

برنامه‌ها 

R-G2S2P1 تامین متمرکز و توزیع تجهیزات مصرفی و سرمایه‌ای متناسب با ماموریت قطب‌های  	 	

پژوهشی سرطان

R-G2S2P2 توسعه بیوبانک‌های سرطان 	 	

R-G2S2P3 توسعه کمّی و کیفی آزمایشگاه‌های تحقیقاتی 	 	

R-G2S2P4 راه‌اندازی مراکز ارائه خدمات پژوهشی دولتی یا غیردولتی 	 	

راهبرد دوم
)R-G2S2(

توسعه و توزیع متوازن زیرساخت‌ها و 

امکانات پژوهشی حوزه سرطان

برنامه‌ها 

R-G2S3P1 افزایش و اختصاص اعتبار ویژه به طرح‌های تحقیقاتی مرتبط با سرطان 	 	

R-G2S3P2 اولویــت بخشــی بــه اعطــای گرنت‌هــای تحقیقاتــی بــرای طرح‌هــای اولویــت‌دار کاربــردی  	 	

ــت ســرطان ــی مدیری ــا برنامــه مل ــط ب مرتب

R-G2S3P3 جلب مشارکت سازمان‌های مردم نهاد، خیریه و شرکت‌های غیردولتی برای سرمایه‌گذاری  	 	

در حوزه پژوهش سرطان در قالب مسوولیت اجتماعی

راهبرد سوم
)R-G2S3(

ارتقای اعتبار پژوهش‌های حوزه سرطان 

و توزیع بهینه آنها
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هدف سوم )R-G3(: توسعه پژوهش‌های سرطان برای پاسخگویی به نیازهای ملی

برنامه‌ها 

R-G3S1P1 تعریــف پژوهش‌هــای مبتنــی بــر اولویت‌هــا و پیــش نیازهــای برنامــه ملــی مدیریــت  	 	

ســرطان و ســفارش آنهــا بــه مراکــز تحقیقاتــی

R-G3S1P2 تعریــف پژوهش‌هــای مبتنــی بــر اولویت‌هــای منطقــه‌ای و ســفارش آنهــا بــه قطب‌هــای  	 	

پژوهشــی ســرطان

R-G3S1P3 شناسایی نیـازهای فن‌آورانه، محصول محور و نوین حــــوزه سرطان و اعلام یا سفارش  	 	

آنها به دانشگاه‌ها و مراکز تحقیقاتی

R-G3S1P4 تعریف و واگذاری پژوهش‌های مبتنی بر پایگاه‌های داده‌ای موجود  	 	

راهبرد یکم
)R-G3S1(

سفارش و مشارکت در انجام 

پژوهش‌های مورد نیاز برای سیاستگذاری 

و برنامه‌ریزی در حوزه سرطان

)R1( پژوهش سرطان
1 . حرف R، حرف اول عبارت Research است که برای نشانه‌گذاری اهداف، راهبردها و برنامه‌های این بخش از آن استفاده شده است.

R-G1S1

R-G1

R-G1S1P1

R-G1S1P2

R-G2S1

R-G2

R-G2S1P1

R-G2S1P2

R-G2S1P3

R-G2S1P4

R-G2S1P5

R-G2S2

R-G2S2P1

R-G2S2P2

R-G2S2P3

R-G2S2P4

R-G2S3

R-G3

R-G2S3P1

R-G2S3P2

R-G2S3P3

R-G3S1

R-G3S1P1

R-G3S1P2

R-G3S1P3

R-G3S1P4
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فصل 6: توسعه امکانات، تجهیزات و شبکه ارائه خدمت

شاخص‌های عملکردی مهم

در دسترس‌بودن سند توسعه شبکه ملی مراقبت سرطان 	 	

در دسترس‌بودن آیین نامه تاسیس و بهره‌برداری "مرکز پیشگیری و تشخیص زودهنگام سرطان" )تیپ 1( 	 	

در دسترس‌بودن آیین نامه تاسیس و بهره‌برداری "مرکز تشخیص و درمان سرطان" )تیپ 2( 	 	

در دسترس‌بودن آیین نامه تاسیس و بهره‌برداری "مرکز جامع سرطان" )تیپ 3( 	 	

در دسترس‌بودن آیین نامه تاسیس و بهره‌برداری "مرکز سرپایی مراقبت‌های حمایتی و تسکینی سرطان" 	 	

تعداد مراکز تشخیص زودهنگام سرطان )تیپ یک( موجود مطابق استاندارد تدوین شده به کل مراکز مورد نیاز از این نوع 	 	

تعداد مراکز درمان سرطان )تیپ دو( موجود مطابق استاندارد تدوین شده به کل مراکز مورد نیاز از این نوع 	 	

تعداد مراکز جامع سرطان )تیپ سه( موجود مطابق استاندارد تدوین شده به کل مراکز مورد نیاز از این نوع 	 	

تعداد مراکز موجودی که ساختار فیزیکی آنها مطابق استانداردها ارتقا یافته است به کل مراکز موجود 	 	

تعداد شتاب‌دهنده‌های خطی جدید یا جایگزین شده برای مراکز، به کل شتاب‌دهنده‌های مورد نیاز برای سال مورد نظر 	 	

تعداد مراکز سرطان که خدمات سرپایی حمایتی و تسکینی را ارائه می‌دهند به کل مراکز سرطان 	 	

تعداد مراکز و پایگاه‌های بهداشتی دولتی که در آنها تست FIT در دسترس است، به کل مراکز مجاز برای ارائه این خدمت 	 	

تعــداد مراکــز و پایگاه‌هــای بهداشــتی دولتــی کــه در آنهــا نمونه‌بــرداری HPV بــرای ســرطان دهانــه رحــم انجــام می‌شــود بــه کل مراکــز  	 	

ــه ایــن خدمــت ــرای ارائ مجــاز ب

تعــداد مراکــزی کــه آماده‌ســازی داروی شــیمی‌درمانی در آنهــا بــا روش‌هــای بســته خــودکار و نیمــه خــودکار صــورت می‌گیــرد، بــه کل  	 	

شــیمی‌درمانی خدمــات  ارائه‌دهنــدۀ  مراکــز 

تعداد داروهای نوین و هزینه - اثربخشی که سالیانه وارد لیست دارویی شده و تحت پوشش بیمه قرار می‌گیرند. 	 	

در دسترس‌بودن مورفین خوراکی 	 	

راه‌اندازی شبکه آزمایشگاهی تخصصی سرطان   	 	
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هدف یکم )I-G1(: شناسایی اولویت‌های تجهیزات و زیرساخت‌های سرطان

برنامه‌ها  

I-G1S1P1 آمایش سرزمینی و تدوین سند توسعه شبکه ملی مراقبت سرطان )امکانات، تجهیزات  	 	

و زیرساخت‌های سرطان(

راهبرد یکم
)I-G1S1(

نیازسنجی تجهیزات و زیرساخت‌های 

سرطان

هدف دوم )I-G2(: ارتقای استانداردهای امکانات، تجهیزات و مراکز ارائه خدمت سرطان

برنامه‌ها  

I-G2S1P1 تدویــن، ابــاغ و پیاده‌ســازی آیین‌نامه‌هــای تاســیس و بهره‌بــرداری انــواع مراکــز  	 	

ســرطان

راهبرد یکم
)I-G2S1(

استانداردسازی امکانات، تجهیزات و 

زیرساخت‌های ارائه خدمات مراقبت 

سرطان

هدف سوم )I-G3(: دسترسی عادلانه به امکانات، تجهیزات و خدمات

برنامه‌ها  

I-G3S1P1 توسـعه مراکز موجود سـرطان در جهت ارتقا به تیپ اسـتاندارد "مرکز سـرپایی شـیمی  	 	

درمانـی"

I-G3S1P2 توسعه مراکز موجود سرطان در جهت ارتقا به تیپ استاندارد "مرکز تشخیص و درمان  	 	

سرطان" )تیپ 2(

I-G3S1P3 توســعه مراکز موجود سرطان در جهـــت ارتقا به تیـــپ استاندارد "مرکز جامع سرطان"  	 	

)تیپ 3(

I-G3S1P4 توســعه مراکــز موجــود ســرطان در جهــت افــزودن "مرکــز ســرپایی مراقبت‌هــای حمایتــی  	 	

و تســکینی"

راهبرد یکم
)I-G3S1(

ارتقای زیرساخت‌های موجود سرطان 

مطابق استانداردهای سند "توسعه 

شبکه ملی مراقبت سرطان"
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برنامه‌ها  

I-G3S2P1 توسعه "مراکز پیشگیری و تشخیص زودهنگام سرطان" )تیپ 1( 	 	

I-G3S2P2 توسعه "مراکز تشخیص و درمان سرطان" )تیپ 2( 	 	

I-G3S2P3 توسعه "مراکز جامع سرطان" )تیپ 3( 	 	

راهبرد دوم
)I-G3S2(

توسعه زیرساختی برای ایجاد مراکز 

جدید سرطان مطابق استانداردهای سند 

"توسعه شبکه ملی مراقبت سرطان"

برنامه‌ها  

I-G3S3P1 تجهیز "مراکز شیمی درمانی سرپایی" 	 	

I-G3S3P2 تجهیز "مراکز پیشگیری و تشخیص زودهنگام سرطان" )تیپ 1( 	 	

I-G3S3P3 تجهیز "مراکز تشخیص و درمان سرطان" )تیپ 2( )موجود و جدید( 	 	

I-G3S3P4 تجهیز "مراکز جامع سرطان" )تیپ 3( )موجود و جدید( 	 	

I-G3S3P5 تجهیز "مراکز سرپایی مراقبت‌های حمایتی و تسکینی سرطان"  	 	

I-G3S3P6 توسعه شبکه آزمایشگاهی سرطان و تاسیس "آزمایشگاه مرجع سرطان" 	 	

راهبرد سوم
)I-G3S3(

تجهیز مراکز سرطان مطابق 

استانداردهای سند "توسعه شبکه ملی 

مراقبت سرطان"

برنامه‌ها  

I-G3S4P1 فراهم‌آوری امکان دسترسی به درمان‌های سیستمیک نوین، موثر و هزینه - اثربخش 	 	

I-G3S4P2 فراهم‌آوری امکان دسترسی به رادیوداروهای موثر در تشخیص و درمان سرطان 	 	

I-G3S4P3 بهبود دسترسی به درمان‌های موثر در مراقبت‌های حمایتی و تسکینی به ویژه اپیوئید خوراکی 	 	

راهبرد چهارم
)I-G3S4(

تسهیل دسترسی به درمان‌های دارویی 

و نوین سرطان

برنامه‌ها  

I-G3S5P1 فراهــــم‌آوری تجهیزات مصرفی برنامه‌های پیشـــــگیری و تشخیص زودهنگام سرطان  	 	

)FIT دهانه رحم و ست HPV شامل تجهیزات تست و نمونه‌برداری(

ــرطان )شــامل  ــان ســـ ــرفی برنامه‌هــای تشــخیص و درم ــزات مصـــ I-G3S5P2 فراهــم‌آوری تجهی 	 	

تجهیــزات مــورد نیــاز بــرای روش‌هــای بســته خــودکار و نیمه‌خــودکار آماده‌ســازی شــیمی درمانــی، 

فیکساســیون رادیوتراپــی و غیــره(

راهبرد پنجم
)I-G3S5(

فراهم‌آوری تجهیزات مصرفی برنامه‌های 

مراقبت سرطان
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)I1( توسعه امکانات، تجهیزات و شبکه ارائه خدمت
1 . حرف I، حرف اول عبارت Infrastructure است که برای نشانه‌گذاری اهداف، راهبردها و برنامه‌های این بخش از آن استفاده شده است.

I-G1 I-G2 I-G3

I-G1S1 I-G2S1 I-G3S1 I-G3S2 I-G3S3 I-G3S4 I-G3S5

I-G3S1P2 I-G3S2P2 I-G3S3P2 I-G3S4P2 I-G3S5P2

I-G3S1P4 I-G3S3P4

I-G1S1P1 I-G2S1P1 I-G3S1P1 I-G3S2P1 I-G3S3P1 I-G3S4P1 I-G3S5P1

I-G3S1P3 I-G3S2P3 I-G3S3P3 I-G3S4P3

I-G3S3P5

I-G3S3P6
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فصل 7: تامین و توانمندسازی نیروی انسانی

شاخص‌های عملکردی مهم

در دسترس‌بودن دوره آموزشی مدیریت سرطان 	 	

در دسترس‌بودن دوره آموزشی مدیریت اطلاعات و ثبت سرطان  	 	

در دسترس‌بودن دوره آموزشی پیشگیری و تشخیص زودهنگام سرطان برای بهورز، ماما و پزشک شبکه بهداشتی 	 	

در دسترس‌بودن دوره آموزشی مراقبت‌های حمایتی و تسکینی سرطان برای پرستار و پزشک  	 	

در دسترس‌بودن دوره آموزشی ممیزی و تضمین کیفی رادیوتراپی 	 	

در دسترس‌بودن دوره آموزشی فیزیک رادیوتراپی  	 	

در دسترس‌بودن دوره آموزشی شیمی‌درمانی برای داروسازان 	 	

تعداد دوره‌های برگزار شده مدیریت اطلاعات و ثبت سرطان 	 	

تعداد دوره‌های برگزار شده پیشگیری و تشخیص زودهنگام سرطان 	 	

تعداد دوره‌های برگزار شده مراقبت‌های حمایتی و تسکینی سرطان 	 	

تعداد دوره‌های برگزار شده ممیزی و تضمین کیفی رادیوتراپی 	 	

تعداد دوره‌های برگزار شده فیزیک رادیوتراپی 	 	

هدف یکم )H-G1(: شناسایی اولویت‌های تامین و توانمندسازی نیروی انسانی

برنامه‌ها  

H-G1S1P1 آمایش سرزمینی و تدوین سند توسعه نیروی انسانی حوزه سرطان 	 	

راهبرد یکم
)H-G1S1(

نیازسنجی نیروی انسانی حوزه سرطان
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هدف دوم )H-G2(: بسط دانش سرطان شناسی

برنامه‌ها  

H-G2S1P1 طراحی دوره آموزشی مدیریت سرطان 	 	

H-G2S1P2 طراحی دوره آموزشی مدیریت اطلاعات و ثبت سرطان 	 	

H-G2S1P3 طراحی دوره آموزشی پژوهش سرطان 	 	

راهبرد یکم
)H-G2S1(

بسط دانش مدیریت سرطان

)Cancer Control(

برنامه‌ها  

H-G2S2P1 طراحی دوره‌های آموزشــی پیشــگیری و تشــخیص زودهنگام ســرطان  )از جمله برای  	 	

ارائه‌دهنــدگان خدمــات در ســطح شــبکه بهداشــتی و گــروه هــای تخصصــی(

ــه  شــیمی‌درمانی،  H-G2S2P2 طراحــی دوره‌هــای آموزشــی تشــخیص و درمــان ســرطان )از جمل 	 	

فیزیــک رادیوتراپــی، ممیــزی و تضمیــن کیفــی رادیوتراپــی(

H-G2S2P3 طراحــی دوره‌هــای آموزشــی مراقبت‌هــای حمایتــی و تســکینی ســرطان )از جملــه بــرای  	 	

پرســتار، پزشــک عمومــی، دانش‌آموختــه روانشناســی و تغذیــه(

راهبرد دوم
)H-G2S2(

بسط دانش مراقبت سرطان 

)Cancer Care(

هدف سوم )H-G3(: برخورداری از نیروی انسانی توانمند در همۀ ابعاد برنامه مدیریت و مراقبت سرطان

برنامه‌ها  

H-G3S1P1 برگزاری دوره‌های آموزشی مهارتی حرفه‌ای 	 	

راهبرد یکم
)H-G3S1(

تربیت نیروی انسانی

برنامه‌ها  

H-G3S2P1 جذب و به کارگیری نیروی انسانی در مراکز ارائه خدمت 	 	

راهبرد دوم
)H-G3S2(

شناسایی و جبران کمبود نیروی انسانی
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)H1( تامین و توانمندسازی نیروی انسانی
1 . حرف H، حرف اول عبارت Human Resources است که برای نشانه‌گذاری اهداف، راهبردها و برنامه‌های این بخش از آن استفاده شده است.

H-G1S1

H-G1

H-G1S1P1

H-G2S1

H-G2

H-G2S1P1

H-G2S1P2

H-G2S1P3

H-G2S2

H-G2S2P1

H-G2S2P2

H-G2S2P3

H-G3S1

H-G3

H-G3S1P1

H-G3S2

H-G3S2P1
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فصل 8: تامین و مدیریت منابع مالی

شاخص‌های عملکردی مهم

برخورداری از منابع مالی مشخص و نشان‌دار برای اجزای مهم برنامه ملی مدیریت سرطان 	 	

افزایش پوشش بیمه‌ای خدمات پیشگیری و تشخیص زودهنگام در قالب برنامه‌های ملی و نظام ارجاع 	 	

 HPV-Pap Smear پرداخت و پوشش بیمه‌ای مبتنی بر استاندارد خدمت آزمایش 	 	

)VMAT و IMRT( پرداخت و پوشش بیمه‌ای مبتنی بر استاندارد خدمت رادیوتراپی به روش آرک‌تراپی 	 	

)SBRT و SRS( پرداخت و پوشش بیمه‌ای مبتنی بر استاندارد خدمت رادیوتراپی به روش استرئوتاکتیک 	 	

پرداخت و پوشش بیمه‌ای مبتنی بر استاندارد خدمت رادیوتراپی به روش پارتی‌کلتراپی )پروتون و کربن( 	 	

پرداخت و پوشش بیمه‌ای مبتنی بر استاندارد خدمت جراحی‌های بازسازی ویژه مبتلایان به سرطان 	 	

پرداخت و پوشش بیمه‌ای مبتنی بر استاندارد تجویز داروهای نوین هزینه - اثربخش 	 	

پوشش بیمه‌ای خدمات مبتنی بر تجویز و ارائه خدمت مطابق گایدلاین‌ها و استانداردها  	 	

پوشش بیمه‌ای مبتنی بر بسته استاندارد تعرفه مراقبت‌های حمایتی و تسکینی با تاکید بر خدمات سرپایی و مراقبت در خانه 	 	

پوشش بیمه‌ای مبتنی بر بسته استاندارد تعرفه خدمات رادیوتراپی مبتنی بر نوع سرطان و ارگان مبتلا 	 	

پرداخت بیشتر برای ارائه‌دهندگان خدمات برنامه‌های ملی تشخیص زودهنگام سرطان در قالب نظام ارجاع و ثبت الکترونیک 	 	

پرداخت بیشتر برای ارائه‌دهندگان خدمات پاتولوژی در قالب ثبت الکترونیک گزارش‌های ساختارمند  	 	

پرداخت بیشتر برای مراکز دارای درجات بالاتر استاندارد مبتنی بر اعتبار بخشی   	 	

تدوین و پیاده‌سازی بسته حمایت مالی از بیماران مبتلا به سرطان  	 	
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هدف یکم )F-G1(: برخورداری از منابع مالی پایدار

برنامه‌ها  

F-G1S1P1 محاسـبه و تامیـن منابـع مالـی مـورد نیاز برنامه‌ها، مطابق "سـند برنامه ملی مدیریت  	 	

سـرطان"

F-G1S1P2 محاسبه قیمت تمام‌شدۀ خدمات پرکاربرد و جدید 	 	

راهبرد یکم
)F-G1S1(

برآورد و تامین منابع مالی مورد نیاز

هدف دوم )F-G2(: مدیریت بهینه منابع از راه بهبود دسترسی به خدمات

برنامه‌ها  

F-G2S1P1 اصلاح تعرفه خدمات پاتولوژی حوزه سرطان مبتنی بر قیمت تمام شده 	 	

F-G2S1P2 اصلاح تعرفه خدمات رادیولوژی حوزه سرطان مبتنی بر قیمت تمام شده 	 	

F-G2S1P3 اصلاح تعرفه خدمات جراحی سرطان مبتنی بر قیمت تمام شده 	 	

F-G2S1P4 اصلاح تعرفه خدمات رادیوتراپی مبتنی بر قیمت تمام شده 	 	

F-G2S1P5 اصلاح تعرفه خدمات شیمی‌درمانی مبتنی بر قیمت تمام شده 	 	

راهبرد یکم
)F-G2S1(

ایجاد تعادل در تعرفه خدمات ضروری 

حوزه سرطان

برنامه‌ها  

F-G2S2P1 تدوین بسته بیمه پایه سرطان 	 	

F-G2S2P2 افزایش پوشش بیمه‌ای خدمات پیشگیری و تشخیص زودهنگام در قالب برنامه‌های  	 	

ملـی و نظـام ارجـاع 

راهبرد دوم
)F-G2S2(

رویکرد مبتنی بر افزایش میزان پوشش 

بیمه‌ای خدمات پایه و پرمصرف
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برنامه‌ها  

 HPV-Pap Smear پرداخت و پوشش بیمه‌ای مبتنی بر استاندارد خدمت آزمایش F-G2S3P1 	 	

F-G2S3P2 پرداخت و پوشش بیمه‌ای مبتنی بر استاندارد خدمت رادیوتراپی به روش آرک‌تراپی  	 	

)VMAT و IMRT(

F-G2S3P3 پرداخت و پوشش بیمه‌ای مبتنی بر استاندارد خدمت رادیوتراپی به روش استرئوتاکتیک  	 	

)SBRT و SRS(

F-G2S3P4 پرداخت و پوشش بیمه‌ای مبتنی بر استاندارد خدمت رادیوتراپی به روش پارتی‌کلتراپی  	 	

)پروتون و کربن(

ویژه  بازسازی  جراحی‌های  استاندارد خدمت  بر  مبتنی  بیمه‌ای  پوشش  و  پرداخت   F-G2S3P5 	 	

مبتلایان به سرطان

F-G2S3P6 پرداخت و پوشش بیمه‌ای مبتنی بر استاندارد تجویز داروهای نوین هزینه - اثربخش 	 	

راهبرد سوم
)F-G2S3(

رویکرد مبتنی بر افزایش تعداد خدمات 

هزینه - اثربخش تحت پوشش بیمه

هدف سوم )F-G3(: مدیریت بهینه منابع از راه مشارکت در استاندارد سازی خدمات با رویکرد بیمه ای و تعرفه ای

برنامه‌ها  

F-G3S1P1 پرداخت و پوشش بیمه‌ای خدمات مبتنی بر تجویز و ارائه خدمت، مطابق گایدلاین‌ها  	 	

و استانداردها

راهبرد یکم
)F-G3S1(

رویکرد مبتنی بر پرداخت مبتنی بر 

گایدلاین‌ها و استانداردهای خدمات

برنامه‌ها  

F-G3S2P1 پرداخت و پوشش بیمه‌ای خدمات مبتنی بر سطح‌بندی خدمات، مطابق استانداردها  	 	

به ویژه در قالب نظام ارجاع

راهبرد دوم
)F-G3S2(

رویکرد مبتنی بر پرداخت مبتنی بر 

سطح‌بندی خدمات
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برنامه‌ها  

F-G3S3P1 پرداخت و پوشش بیمه‌ای مبتنی بر بسته استاندارد تعرفه مراقبت‌های حمایتی و  	 	

تسکینی با تاکید بر خدمات سرپایی و مراقبت در خانه

F-G3S3P2 پرداخت و پوشش بیمه‌ای مبتنی بر بسته استاندارد تعرفه خدمات رادیوتراپی مبتنی  	 	

بر نوع سرطان و ارگان مبتلا

F-G3S3P3 پرداخت و پوشش بیمه‌ای مبتنی بر بسته استاندارد ویزیت و مشاورۀ چندتخصصی 	 	

راهبرد سوم
)F-G3S3(

رویکرد مبتنی بر پرداخت‌های بسته 

خدمات

برنامه‌ها  

F-G3S4P1 پرداخــت مشــوق بــرای ارائه‌دهنــدگان خدمــات برنامه‌هــای ملــی تشــخیص زودهنــگام  	 	

ســرطان در قالــب نظــام ارجــاع و ثبــت الکترونیــک

F-G3S4P2 پرداخت مشوق برای ارائه‌دهندگان خدمات پاتولوژی در قالب ثبت الکترونیک گزارش‌های  	 	

ساختارمند 

F-G3S4P3 پرداخــت مشــوق بــرای تجویزکننــدگان نســخ شــیمی‌درمانی در قالــب ثبــت الکترونیــک  	 	

پروت‌کلهــا و نســخ

F-G3S4P4 پرداخت مشوق برای تجویزکنندگان خدمات رادیوتراپی در قالب ثبت الکترونیک برنامه درمانی  	 	

راهبرد چهارم
)F-G3S4(

رویکرد مبتنی بر پرداخت مشوق برای 

تجویزکنندگان خدمات استاندارد

برنامه‌ها  

F-G3S5P1 پرداخت بیشتر برای مراکز دارای درجات بالاتر استاندارد مبتنی بر اعتباربخشی 	 	

راهبرد پنجم
)F-G3S5(

رویکرد مبتنی بر پرداخت مشوق برای 

مراکز استاندارد

هدف چهارم )F-G4(: حفاظت مالی از دریافت کنندگان خدمت

برنامه‌ها  

F-G4S1P1 تدوین و پیاده‌سازی بسته حمایت مالی از بیماران مبتلا به سرطان 	 	

راهبرد یکم
)F-G4S1(

مدیریت و تجمیع منابع مالی حمایتی
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)F1(  تامین و مدیریت منابع مالی
1 .  حرف F، حرف اول عبارت Financial Resources است که برای نشانه‌گذاری اهداف، راهبردها و برنامه‌های این بخش از آن استفاده شده است.

F-G1

F-G1S1

F-G1S1P2

F-G1S1P1

F-G3S2

F-G3S2P1

F-G2S1

F-G2S1P2

F-G2S1P4

F-G2S1P1

F-G2S1P3

F-G2S1P5

F-G3

F-G3S3

F-G3S3P2

F-G3S3P1

F-G2

F-G2S2

F-G2S2P2

F-G2S2P1

F-G3S4

F-G3S4P2

F-G3S4P4

F-G3S4P1

F-G3S4P3

F-G2S3

F-G2S3P2

F-G2S3P4

F-G2S3P1

F-G2S3P3

F-G2S3P5

F-G2S3P6

F-G3S5

F-G3S5P1

F-G3S1

F-G3S1P1

F-G4

F-G4S1

F-G4S1P1
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فصل 9: مدیریت نظام اطلاعاتی و ثبت سرطان

شاخص‌های عملکردی مهم

در دسترس‌بودن سامانه یکپارچه مدیریت اطلاعات سرطان )سیمای سرطان( با توانایی ثبت اطلاعات پایه 	 	

در دسترس‌بودن سامانه یکپارچه مدیریت اطلاعات سرطان )سیمای سرطان( با توانایی ثبت گزارش‌های ساختارمند پاتولوژی 	 	

در دســترس‌بودن ســامانه یکپارچــه مدیریــت اطلاعــات ســرطان )ســیمای ســرطان( بــا توانایــی ثبــت و مدیریــت خدمــات تشــخیص  	 	

زودهنــگام ســرطان

در دسترس‌بودن گزارش‌های منظم سالیانه ثبت سرطان پایه در سطح ملی و بین‌المللی 	 	

رونــد ســالیانه شــاخص‌های کیفــی برنامــه ملــی ثبــت ســرطان جمعیتــی از نظــر زمان‌منــدی، درصــد تائیــد بافت‌شناســی )MV%( و تاییــد  	 	

)%DCO( شــده توســط مــرگ بــه تنهایــی

در دسترس‌بودن دستورالعمل دسترسی و استفاده از داده‌های ثبت سرطان 	 	

در دسترس‌بودن اطلاعات مرحله سرطان با پیاده‌سازی گزارش‌های ساختارمند پاتولوژی 	 	

در دسترس‌بودن اطلاعات بقای بیماری با اتصال به نظام ثبت مرگ و ثبت احوال 	 	

در دسترس‌بودن تارنمای )وب سایت( دبیرخانه ملی مدیریت سرطان )اداره سرطان( 	 	

در دسترس‌بودن داشبورد اطلاعات تجمیعی پایه و اساسی سرطان 	 	

هدف یکم )RI-G1(: سیاستگذاری یکپارچه نظام اطلاعاتی و ثبت سرطان

برنامه‌ها  

RI-G1S1P1 مدیریــت یکپارچــه و هماهنــگ مدیریــت اطلاعــات و ثبــت ســرطان در ســطح ملــی و  	 	

دانشــگاهی

راهبرد یکم
)RI-G1S1(

تعیین مرجع سیاستگذاری و تولیت 

برنامه مدیریت اطلاعات و ثبت سرطان
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هدف دوم )RI-G2(: برخورداری از زیرساخت اطلاعاتی جامع و یکپارچه

برنامه‌ها  

RI-G2S1P1 توســعه ســامانه بــرای ثبــت اطلاعــات پایــه )Basic( ســرطان: ثبــت ســرطان جمعیتــی  	 	

)PBCR(

RI-G2S1P2 توســعه ســامانه بــرای ثبــت اطلاعــات اساســی )Essential( ســرطان: مرحلــه بیمــاری  	 	

)T,N( مبتنــی بــر گزارش‌هــای ســاختارمند پاتولــوژی

RI-G2S1P3 توسعه سامانه برای ثبت اطلاعات اساسی )Essential( سرطان: تشخیص زودهنگام  	 	

سرطان

RI-G2S1P4 توســعه ســامانه بــرای ثبــت اطلاعــات اساســی )Essential( ســرطان:  ثبــت ســرطان  	 	

مراقبتــی یــا کلینیــکال )CBCR( از جملــه تشــخیص، مرحلــه بیمــاری )T,N,M(، بقــا، مراقبت‌هــای 

ــی و تســکینی ــی، داروی درمان

RI-G2S1P5 توسعه سامانه برای تبادل اطلاعات با سامانه‌های اصلی نظام سلامت 	 	

RI-G2S1P6 توسـعه سـامانه برای  ثبت اطلاعات زیرسـاختی، تجهیزاتی، مراکز ارائه خدمت، مراکز  	 	

حمایتـی و خیریـه و نیـروی انسـانی در همـه ابعـاد برنامـه ملـی

RI-G2S1P7 توســعه ســامانه بــرای ثبــت اطلاعــات جامــع مراکــز تحقیقاتــی، پژوهش‌هــا، طرح‌هــای  	 	

ــرطان ــوزه س ــی و پژوهشــگران ح تحقیقات

راهبرد یکم
)RI-G2S1(

طراحی سامانه یکپارچه مدیریت 

اطلاعات سرطان )سیمای سرطان(

هدف سوم )RI-G3(: ارتقای استانداردهای نظام مدیریت اطلاعات و ثبت سرطان

برنامه‌ها  

)PBCR( تدوین دستورالعمل ثبت سرطان جمعیتی RI-G3S1P1 	 	

RI-G3S1P2 تدوین دستورالعمل ثبت گزارش‌های ساختارمند پاتولوژی 	 	

RI-G3S1P3 تدوین دستورالعمل ثبت اطلاعات تشخیص زودهنگام سرطان 	 	

)CBCR( تدوین دستورالعمل ثبت اطلاعات مراقبتی یا کلینیکال RI-G3S1P4 	 	

راهبرد یکم
)RI-G3S1(

استانداردسازی ثبت اطلاعات سرطان
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برنامه‌ها  

RI-G3S2P1 تدویـــن ســـند تبادل گزارش‌های غیرســـاختارمند پاتولوژی با ســـامانه‌های اطلاعات  	 	

)LIS( آزمایشـــگاهی

RI-G3S2P2 تدویـــن ســـند تبـــادل گزارش‌های ســـاختارمند پاتولـــوژی با ســـامانه‌های اطلاعات  	 	

)LIS( آزمایشـــگاهی 

RI-G3S2P3 تدویــن ســند تبــادل اطلاعــات مــرگ و بقــای بیمــاری بــا ســامانه‌های ثبــت مــرگ و  	 	

ثبــت احــوال

)CBCR( تدوین سند تبادل اطلاعات مراقبتی یا کلینیکال RI-G3S2P4 	 	

راهبرد دوم
)RI-G3S2(

استانداردسازی تبادل اطلاعات سرطان

برنامه‌ها  

RI-G3S3P1 تدویــن ســند بررســی و اعمــال قواعــد مرتبــط بــا دســتورالعمل‌های مالــی، بیمــه‌ای و  	 	

بســته‌های حمایتــی از بیمــاران مبتــا بــه ســرطان

RI-G3S3P2 تدویـــن ســـند بررســـی و اعمال قواعد مرتبط بـــا اســـتانداردها و راهنماهای بالینی  	 	

مرتبـــط با ســـرطان

راهبرد سوم
)RI-G3S3(

استانداردسازی بررسی و اعمال قواعد 

مرتبط با دستورالعمل‌های مالی، بیمه‌ای 

و راهنماهای بالینی

برنامه‌ها  

G3S4P1 تدوین دستورالعمل دسترسی و استفاده از داده‌های ثبت سرطان 	 	

راهبرد چهارم
)RI-G3S4(

استانداردسازی بهره‌برداری از اطلاعات 

سرطان

هدف چهارم )RI-G4(: برخورداری از اطلاعات متعبر و جامع سرطان

برنامه‌ها  

)PBCR( جمع‌آوری و پیرایش اطلاعات ثبت سرطان جمعیتی RI-G4S1P1 	 	

)CBCR( جمع‌آوری و پیرایش اطلاعات مراقبتی یا کلینیکال RI-G4S1P2 	 	

راهبرد یکم
)RI-G4S1(

جمع‌آوری فعالانه اطلاعات از منابع 

مختلف اطلاعاتی سرطان
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برنامه‌ها  

RI-G4S2P1 ثبت مستقیم گزارش‌های ساختارمند پاتولوژی  	 	

RI-G4S2P2 ثبت مستقیم اطلاعات تشخیص زودهنگام سرطان 	 	

)CBCR( ثبت مستقیم اطلاعات مراقبتی یا کلینیکال RI-G4S2P3 	 	

راهبرد دوم
)RI-G4S2(

ثبت مستقیم اطلاعات در سامانه 

سیمای سرطان

برنامه‌ها  

ـــات  ـــامانه‌های اطلاع ـــوژی از س ـــد پاتول ـــای غیرساختارمنــ ـــت گزارش‌ه ـــادل و دریاف RI-G4S3P1 تب 	 	

 )LIS( آزمایشـــگاهی 

)LIS( تبادل و دریافت  گزارش‌های ساختارمند پاتولوژی از سامانه‌های اطلاعات آزمایشگاهی RI-G4S3P2 	 	

RI-G4S3P3 تبادل و دریافت اطلاعات مرگ و بقای بیمـــاری از سامانه‌های ثبت مرگ و ثبت احوال 	 	

RI-G4S3P4 تبــــادل و دریافت اطلاعات مراقبتـــی یا کلینیکال )CBCR( از سامانـــه‌های اطلاعات  	 	

بیمارستانی )HIS(، مطب‌ها، کلینیک‌ها و سازمان‌های بیمه‌گر

راهبرد سوم
)RI-G4S3(

جمع‌آوری اطلاعات از طریق ارتباط با 

سامانه‌های دیگر

هدف پنجم )RI-G5(: استفاده از نظام اطلاعاتی برای مدیریت برنامه‌های سرطان

برنامه‌ها  

RI-G5S1P1 مدیریت حمایت مالی از بیماران مبتلا به سرطان مبتنی بر تبادل و دریافت اطلاعات  	 	

مالی و بیمه‌ای از سامانه‌های اطلاعات بیمارستانی )HIS(، مطب‌ها، کلینیک‌ها، سازمان‌های بیمه‌گر 

و سازمان‌های مردم نهاد و خیریه

راهبرد یکم
)RI-G5S1(

مدیریت برنامه‌های حمایت مالی از 

بیماران مبتلا به سرطان

برنامه‌ها  

RI-G5S2P1 مدیریت استانداردها و راهنماهای بالینی ملی مبتنی بر  ثبت مستقیم یا  تبادل و  	 	

دریافت اطلاعات مراقبتی یا کلینیکال )CBCR( از سامانه‌های اطلاعات  بیمارستانی )HIS(، مطب‌ها، 

کلینیک‌ها و سازمان‌های بیمه‌گر

راهبرد دوم
)RI-G5S2(

مدیریت استانداردها و راهنماهای 

بالینی ملی
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هدف ششم )RI-G6(: بهبود دسترسی به اطلاعات سرطان

برنامه‌ها  

RI-G6S1P1 راه‌اندازی تارنمای )وب سایت( دبیرخانه ملی مدیریت سرطان )اداره سرطان(  	 	

راهبرد یکم
)RI-G6S1(

تسهیل ارتباط بین مدیریت سرطان با 

ارائه‌دهندگان خدمات، بیماران و مردم

برنامه‌ها  

RI-G6S2P1 راه‌اندازی و ایجاد دسترسی به داشبورد اطلاعات تجمیعی پایه و اساسی سرطان 	 	

RI-G6S2P2 راه‌اندازی و ایجاد دسترســی به داشــبورد اطلاعات مکانی ســرطان شــامل زیرســاختی،  	 	

تجهیزاتــی، مراکــز ارائــه خدمــت، مراکــز حمایتــی و خیریــه، مراکــز تحقیقاتــی و نیــروی انســانی در 

همــه ابعــاد برنامــه ملــی

راهبرد دوم
)RI-G6S2(

دسترسی به اطلاعات تجمیعی سرطان

برنامه‌ها  

RI-G6S3P1 ایجاد دسترسی به اطلاعات فردی سرطان مبتنی بر ارائه طرح‌های تحقیقاتی مصوب  	 	

دارای کد اخلاق 

راهبرد سوم
)RI-G6S3(

دسترسی به اطلاعات فردی سرطان
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)RI1(  مدیریت نظام اطلاعاتی و ثبت سرطان
1 . حروف RI، حروف اول کلمه های Registry و Information هستند که برای نشانه‌گذاری اهداف، راهبردها و برنامه‌های این بخش از آن استفاده شده است.

RI-G1 RI-G4

RI-G1S1

RI-G1S1P1

RI-G3S4

RI-G3S4P1

RI-G2S1

RI-G2S1P2

RI-G2S1P4

RI-G2S1P6

RI-G2S1P1

RI-G2S1P3

RI-G2S1P5

RI-G2S1P7

RI-G3 RI-G6RI-G2 RI-G5

RI-G3S1

RI-G3S1P2

RI-G3S1P3

RI-G3S1P4

RI-G3S1P1

RI-G3S2

RI-G3S2P2

RI-G3S2P4

RI-G3S2P1

RI-G3S2P3

RI-G3S3

RI-G3S3P1

RI-G3S3P2

RI-G6S1

RI-G6S1P1

RI-G6

RI-G6S2

RI-G6S2P2

RI-G6S2P1

RI-G6S3

RI-G6S3P1

RI-G5

RI-G5S1

RI-G5S1P1

RI-G5S2

RI-G5S2P1

RI-G4S1

RI-G4S1P2

RI-G4S1P1

RI-G4S2

RI-G4S2P2

RI-G4S2P1

RI-G4S2P3

RI-G4S3

RI-G4S3P2

RI-G4S3P3

RI-G4S3P4

RI-G4S3P1

RI-G4
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فصل 10: مشارکت سازمان‌های غیردولتی

شاخص‌های عملکردی مهم

ایجاد شبکه سازمان‌های مردم نهاد و خیریه سرطان 	 	

تعــداد قراردادهــای اجرایــی شــده توســط بخــش غیــر دولتــی در خصــوص ســاخت، تجهیــز و بهره‌بــرادری انــواع مراکــز ســرطان  بــه  	 	

نســبت کل مراکــز ســرطان جدیــد 

تعداد مراکز و موسسات غیردولتی، خصوصی و خیریه مشارکت‌کننده در برنامه ملی تشخیص زودهنگام سرطان 	 	

تعداد مراکز و موسسات غیردولتی، خصوصی و خیریه ارائه‌دهنده مراقبت‌های حمایتی و تسکینی 	 	

تعداد پویش‌ها و برنامه‌های آموزشی مشترک با موسسات و سازمان‌های غیردولتی، خصوصی و خیریه  	 	

هدف یکم )N-G1(: افزایش ظرفیت، توانمندسازی و پرهیز از موازی کاری سازمان‌های مردم نهاد و خیریه در حوزه سرطان

برنامه‌ها  

N-G1S1P1 تشکیل شبکه سازمان‌های مردم نهاد و خیریه سرطان 	 	

راهبرد یکم
)N-G1S1(

ایجاد هم‌افزایی و تعریف اهداف 

مشترک ملی
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هدف دوم )N-G2(: افزایش مشارکت سازمان‌های مردم نهاد و خیریه در برنامه‌های پیشگیری و کنترل سرطان

برنامه‌ها  

N-G2S1P1 تعیین نقش و جایگاه ســازمان‌های مردم نهــــــاد و خیـــــریه در برنامه‌های پیشــگیری  	 	

)Cancer Control( و کنتــرل ســرطان

راهبرد یکم
)N-G2S1(

جلب مشارکت سازمان‌های مردم نهاد 

و خیریه

 

هدف سوم )N-G3(: افزایش مشارکت سازمان‌های غیردولتی، خصوصی و خیریه در برنامه‌های مراقبت سرطان

برنامه‌ها  

N-G3S1P1 تعیین نقش و جایگاه و جلب مشارکت سازمان‌ها و موسسات غیردولتی، خصوصی  	 	

)Cancer Care( و خیریه در برنامه‌های مراقبت سرطان

راهبرد یکم
)N-G3S1(

جلب مشارکت سازمان‌ها و موسسات 

غیردولتی، خصوصی و خیریه
 

)N1(  مشارکت سازمان های غیردولتی، خصوصی، مردم نهاد و خیریه
1 . حرف N، حرف اول عبارت NGO است که برای نشانه‌گذاری اهداف، راهبردها و برنامه‌های این بخش از آن استفاده شده است.

N-G2S1

N-G2

N-G2S1P1

N-G1S1

N-G1

N-G1S1P1

N-G3S1

N-G3

N-G3S1P1
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فصل 11: پیشگیری از سرطان

شاخص‌های عملکردی مهم

در دسترس‌بودن آمایش سرزمینی بررسی عوامل خطر سرطان بر اساس سرطان‌های شایع هر استان 	 	

تعداد کمپین‌های برگزار شده به منظور اطلاع رسانی و آموزش عمومی در زمینه پیشگیری از سرطان 	 	

تعداد خانه، پایگاه و مراکز بهداشتی که بسته‌های آموزش عمومی در آنها آموزش داده می‌شود 	 	

درصد پوشش واکسیناسیون ضد HPV به نسبت کل جمعیت هدف برنامه 	 	

درصد شیوع مصرف دخانیات  	 	

درصد شیوع میزان تحرک بدنی ناکافی  	 	

درصد شیوع مصرف الکل  	 	

درصد متوسط مصرف نمک سدیم  	 	

درصد شیوع افزایش وزن و چاقی 	 	

هدف یکم )P-G1(: شناسایی اولویت‌های ملی و منطقه‌ای در زمینه پیشگیری از سرطان

برنامه‌ها  

P-G1S1P1 تدوین خط‌مشی کلی توسعه پیشگیری از سرطان در ایران در سطوح ملی و استانی 	 	

راهبرد یکم
)P-G1S1(

نیازسنجی مداخلات ملی و منطقه‌ای 

بر اساس نوع سرطان‌ها و عوامل خطر 

آن‌ها
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هدف دوم )P-G2(: ارتقای سلامت عمومی در زمینه پیشگیری از سرطان

برنامه‌ها  

P-G2S1P1 افزایـش آگاهـی عمومـی در سـطح جامعـه بـر اسـاس برنامه‌هـای ملـی )از جملـه بـرای  	 	

سیاسـتگذاران( و  مـردم 

P-G2S1P2 افزایش آگاهی عمومی در سطح محیط های کار بر اساس برنامه‌های ملی 	 	

P-G2S1P3 افزایش آگاهی عمومی در سطح مدارس بر اساس برنامه‌های ملی 	 	

راهبرد یکم
)P-G2S1(

آموزش خودمراقبتی و ارتقای سلامت  

عمومی در زمینه پیشگیری از سرطان بر 

اساس برنامه‌های ملی

 

برنامه‌ها  

P-G2S2P1 افزایـش آگاهـی عمومـی در سـطح جامعـه بـر اسـاس اولویت‌های منطقـه‌ای )از جمله  	 	

و سیاسـتگذاران( مـردم  بـرای 

P-G2S2P2 افزایش آگاهی عمومی در سطح محیط‌های کار بر اساس اولویت‌های منطقه‌ای 	 	

P-G2S2P3 افزایش آگاهی عمومی در سطح مدارس بر اساس اولویت‌های منطقه‌ای 	 	

راهبرد دوم
)P-G2S2(

آموزش خودمراقبتی و ارتقای سلامت 

عمومی در زمینه پیشگیری از سرطان بر 

اساس اولویت‌های منطقه‌ای

 

هدف سوم )P-G3(: ارتقای سلامت فردی در زمینه پیشگیری از سرطان

برنامه‌ها  

P-G3S1P1 افزایــش دانــش، نگــرش و مهارت‌هــای فــردی در زمینــه پیشــگیری از ســرطان در ســطح  	 	

ــی ــای مل ــاس برنامه‌ه ــر اس ــی ب ــتی درمان ــبکه بهداش ش

P-G3S1P2 مدیریــت عوامــل خطــر مشــترک غیرواگیــر )NCD( در ســطح شــبکه بهداشــتی درمانــی  	 	

متناســب بــا برنامه‌هــای ملــی  

P-G3S1P3 مدیریت عوامل خطر اختصاصی سرطان در سطح شبکه بهداشتی درمانی متناسب با  	 	

)HPV و HBV، HCV برنامه‌های ملی )با تمرکز بر

P-G3S1P4 مدیریــت عوامــل خطــر اختصاصــی ســرطان در ســطح محیط‌هــای شــغلی متناســب بــا  	 	

برنامه‌هــای ملــی )از جملــه آزبســت(

راهبرد یکم
)P-G3S1(

مداخلات فردمحور متناسب با 

برنامه‌های ملی
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برنامه‌ها  

P-G3S2P1 افزایــش دانــش، نگــرش و مهارت‌هــای فــردی در زمینــه پیشــگیری از ســرطان در ســطح  	 	

شــبکه بهداشــتی درمانــی بــر اســاس اولویت‌هــای منطقــه‌ای

P-G3S2P2 مدیریت عوامل خطر اختصاصی سـرطان در سـطح شـبکه بهداشـتی درمانی متناسـب  	 	

بـا اولویت‌هـای منطقـه‌ای )از جملـه هلیکوباکتـر پیلـوری(  

P-G3S2P3 مدیریت عوامل خطـــــر اختصاصی سرطان در سطح محیط‌های شـــــغلی متناسب با  	 	

اولویت‌های منطقه‌ای

راهبرد دوم
)P-G3S2(

مداخلات فردمحور متناسب با 

اولویت‌های منطقه‌ای

هدف چهارم )P-G4(: کاهش بار عوامل خطر سرطان

برنامه‌ها  

P-G4S1P1 تدویــن و اجــرای ســند جامــع توســعه همکاری‌هــای بین‌بخشــی بــرای کاهــش عوامــل  	 	

خطــر ســرطان

راهبرد یکم
)P-G4S1(

تعیین چارچوب توسعه همکاری‌های 

بین‌بخشی

برنامه‌ها  

P-G4S2P1 اجرای کامل قانون جامع کنترل و مبارزه ملی با دخانیات 	 	

راهبرد دوم
)P-G4S2(

توسعه همکاری‌های بین‌بخشی برای 

کنترل دخانیات

برنامه‌ها  

P-G4S3P1 اجرای قانون برنامه ششم توسعه در خصوص کیفیت تولید محصولات غذایی به ویژه  	 	

درصد چربی‌های مضر، نمک، شکر، افزودنی‌ها و شیوه بسته‌بندی آنها

راهبرد سوم
)P-G4S3(

توسعه همکاری‌های بین‌بخشی برای 

بهبود تغذیه



45

ی
صل

ی ا
ها

ش‌
خ

ب
ن
طا

سـر
ز 
ی ا

یر
شگ

پی
 : 

ن
طا

سـر
ز 
ی ا

یر
شگ

پی
 : 

1111
ل 

ص
ف

ل 
ص

ف

برنامه‌ها  

P-G4S4P1 بهبود فعالیت بدنی در جامعه 	 	

راهبرد چهارم
)P-G4S4(

توسعه همکاری‌های بین‌بخشی برای 

بهبود فعالیت بدنی

برنامه‌ها  

P-G4S5P1 مدیریت مواجهات شغلی و محیطی با عوامل خطر 	 	

راهبرد پنجم
)P-G4S5(

توسعه همکاری‌های بین‌بخشی برای 

کنترل عوامل خطر محیطی و شغلی

برنامه‌ها  

P-G4S6P1 مدیریت مواجهه با عوامل خطر عفونی 	 	

راهبرد ششم
)P-G4S6(

توسعه همکاری‌های بین‌بخشی برای 

کنترل عوامل خطر عفونی

برنامه‌ها  

P-G4S7P1 کنترل عوامل خطر متناسب با اولویت‌های منطقه‌ای 	 	

راهبرد هفتم
)P-G4S7(

توسعه همکاری‌های بین‌بخشی کنترل 

عوامل خطر متناسب با اولویت‌های 

منطقه‌ای
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)P1(   پیشگیری از سرطان
1 . حرف P، حرف اول عبارت Prevention است که برای نشانه‌گذاری اهداف، راهبردها و برنامه‌های این بخش از آن استفاده شده است.

P-G1 P-G2 P-G3 P-G4

P-G1S1 P-G2S1

P-G4S1

P-G2S2

P-G4S2

P-G3S1

P-G4S3

P-G3S2

P-G4S4 P-G4S5 P-G4S16 P-G4S7

P-G1S1P1 P-G2S1P1

P-G4S1P1

P-G2S2P1

P-G4S2P1

P-G3S1P1

P-G4S3P1

P-G3S2P1

P-G4S4P1 P-G4S5P1 P-G4S6P1 P-G4S7P1

P-G2S1P3 P-G2S2P3 P-G3S1P3 P-G3S2P3

P-G2S1P2 P-G2S2P2 P-G3S1P2 P-G3S2P2

P-G3S1P4
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فصل 12: تشخیص زودهنگام سرطان

شاخص‌های عملکردی مهم

در دسترس‌بودن راهنمای بالینی و دستورالعمل مدیریت خدمات تشخیص زودهنگام سرطان پستان 	 	

در دسترس‌بودن راهنمای بالینی و دستورالعمل مدیریت خدمات تشخیص زودهنگام سرطان دهانه رحم 	 	

در دسترس‌بودن راهنمای بالینی و دستورالعمل مدیریت خدمات تشخیص زودهنگام سرطان روده بزرگ 	 	

نســبت زنــان بیــن 30 تــا 69 ســال کــه دســت کــم یــک نوبــت در برنامــه تشــخیص زودهنــگام ســرطان پســتان ســطح شــبکه بهداشــتی  	 	

درمانــی ارزیابــی شــده‌اند

ــه رحــم ســطح شــبکه  ــا 49 ســال کــه دســت کــم یــک نوبــت در برنامــه تشــخیص زودهنــگام ســرطان دهان ــان بیــن 30 ت نســبت زن 	 	

شــده‌اند ارزیابــی  درمانــی  بهداشــتی 

نســبت زنــان و مــردان بیــن 50 تــا 69 ســال کــه دســت کــم یــک نوبــت در برنامــه تشــخیص زودهنــگام ســرطان روده بــزرگ ســطح شــبکه  	 	

ــی شــده‌اند ــی ارزیاب بهداشــتی درمان

نسبت موارد ارزیابی شده در سطح دو به کل موارد نیازمند ارزیابی در برنامه تشخیص زودهنگام سرطان پستان 	 	

نسبت موارد ارزیابی شده در سطح دو به کل موارد نیازمند ارزیابی در برنامه تشخیص زودهنگام سرطان دهانه رحم 	 	

نسبت موارد ارزیابی شده در سطح دو به کل موارد نیازمند ارزیابی در برنامه تشخیص زودهنگام سرطان روده بزرگ 	 	

متوســط زمــان بیــن ارزیابــی ســطح یــک تــا ارزیابــی ســطح دو بــرای مــوارد نیازمنــد ارجــاع در برنامــه تشــخیص زودهنــگام ســرطان  	 	

پســتان

متوســط زمــان بیــن ارزیابــی ســطح یــک تــا ارزیابــی ســطح دو بــرای مــوارد نیازمنــد ارجــاع در برنامــه تشــخیص زودهنگام ســرطان دهانه  	 	

رحــم

متوســط زمــان بیــن ارزیابــی ســطح یــک تــا ارزیابــی ســطح دو بــرای مــوارد نیازمنــد ارجــاع در برنامــه تشــخیص زودهنــگام ســرطان روده  	 	

بــزرگ
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نســبت بیمــاران مبتــا بــه ســرطان پســتان کــه در قالــب برنامــه ملــی تشــخیص زودهنــگام ســرطان پســتان شناســایی شــده انــد بــه کل  	 	

ــد ســرطان پســتان در هــر ســال مــوارد جدی

نســبت بیمــاران مبتــا بــه ســرطان دهانــه رحــم کــه در قالــب برنامــه ملــی تشــخیص زودهنــگام ســرطان دهانــه رحــم شناســایی شــده‌اند  	 	

بــه کل مــوارد جدیــد ســرطان دهانــه رحــم در هــر ســال

نســبت بیمــاران مبتــا بــه ســرطان روده بــزرگ کــه در قالــب برنامــه ملــی تشــخیص زودهنــگام ســرطان روده بــزرگ شناســایی شــده‌اند  	 	

ــر ســال ــزرگ در ه ــد ســرطان روده ب ــوارد جدی ــه کل م ب

هدف یکم )E-G1(: شناسایی اولویت‌های ملی و منطقه‌ای در زمینه تشخیص زودهنگام سرطان

برنامه‌ها  

E-G1S1P1 تدویـن خط‌مشـی کلـی توسـعه تشـخیص زودهنـگام سـرطان در ایـران در سـطوح ملی  	 	

اسـتانی و 

راهبرد یکم
)E-G1S1(

نیازسنجی مداخلات ملی و منطقه‌ای بر 

اساس نوع سرطان‌های قابل مداخله 

برای تشخیص زودهنگام
 

هدف دوم )E-G2(: افزایش آگاهی و مشارکت عمومی در زمینه تشخیص زودهنگام سرطان

برنامه‌ها  

E-G2S1P1 افزایش آگاهی عمومی در سطح جامعه )از جمله برای مردم و سیاستگذاران( در زمینه  	 	

تشخیص زودهنگام سرطان

E-G2S1P2 افزایش آگاهی عمومی در سطح محیط‌های کار در زمینه تشخیص زودهنگام سرطان 	 	

E-G2S1P3 افزایش آگاهی عمومی در سطح مدارس در زمینه تشخیص زودهنگام سرطان 	 	

راهبرد یکم
)E-G2S1(

آموزش خودمراقبتی و ارتقای سلامت 

عمومی در زمینه تشخیص زودهنگام 

سرطان

 



49

ی
صل

ی ا
ها

ش‌
خ

ب
ن
طا

سـر
م 

گا
هن

ود
 ز
ص

خی
ش

 ت
: 

ن
طا

سـر
م 

گا
هن

ود
 ز
ص

خی
ش

 ت
: 1

212
ل 

ص
ف

ل 
ص

ف

هدف سوم )E-G3(: ارتقای استانداردهای خدمات تشخیص زودهنگام سرطان

برنامه‌ها  

E-G3S1P1 تدوین راهنمای بالینی تجویز خدمات تشخیص زودهنگام سرطان پستان  	 	

E-G3S1P2 تدوین راهنمای بالینی تجویز خدمات تشخیص زودهنگام سرطان دهانه رحم 	 	

E-G3S1P3 تدوین راهنمای بالینی تجویز خدمات تشخیص زودهنگام سرطان روده بزرگ 	 	

E-G3S1P4 تدویـــن راهنمـــای بالینـــی تجویز خدمات تشـــخیص زودهنگام ســـرطان بر اســـاس  	 	

منطقـــه‌ای اولویت‌هـــای 

راهبرد یکم
)E-G3S1(

استانداردسازی تجویز خدمات تشخیص 

زودهنگام سرطان  

 

برنامه‌ها  

E-G3S2P1 تدوین دستورالعمل مدیریت خدمات تشخیص زودهنگام سرطان پستان   	 	

E-G3S2P2 تدوین دستورالعمل مدیریت خدمات تشخیص زودهنگام سرطان دهانه رحم 	 	

E-G3S2P3 تدوین دستورالعمل مدیریت خدمات تشخیص زودهنگام سرطان روده بزرگ 	 	

E-G3S2P4 تدوین دستورالعمل مدیریت خدمات تشخیص زودهنگام سرطان بر اساس  	 	

اولویت‌های منطقه‌ای

راهبرد دوم
)E-G3S2(

استانداردسازی فرایند خدمات تشخیص 

زودهنگام  سرطان  
 

برنامه‌ها  

E-G3S3P1 تدوین دستورالعمل ممیزی و تضمین کیفی خدمات تشخیص زودهنگام سرطان   	 	

E-G3S3P2 تدوین دستورالعمل نظارت و اعتباربخشی مراکز تشخیص زودهنگام سرطان 	 	

راهبرد سوم
)E-G3S3(

استانداردسازی پایش و ارزشیابی 

خدمات تشخیص زودهنگام سرطان 
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هدف چهارم )E-G4(: توسعه پیشگیری و تشخیص زودهنگام سرطان در کشور

برنامه‌ها  

E-G4S1P1 افزایش دانش، نگرش و مهارت‌های فردی در زمینه تشخیص زودهنگام سرطان داخل  	 	

و خارج شبکه بهداشتی درمانی 

راهبرد یکم
)E-G4S1(

آموزش خودمراقبتی و ارتقای سلامت   

فردی در زمینه تشخیص زودهنگام 

سرطان  

 

برنامه‌ها  

E-G4S2P1 اجرای برنامه تشخیص زودهنگام سرطان پستان در سطح شبکه بهداشتی درمانی 	 	

E-G4S2P2 اجرای برنامه تشخیص زودهنگام سرطان دهانه رحم در سطح شبکه بهداشتی درمانی  	 	

E-G4S2P3 اجرای برنامه تشخیص زودهنگام سرطان روده بزرگ در سطح شبکه بهداشتی درمانی   	 	

راهبرد دوم
)E-G4S2(

توسعه گام به گام برنامه‌های تشخیص 

زودهنگام سرطان در سطح شبکه 

بهداشتی درمانی  

برنامه‌ها  

E-G4S3P1 اجرای برنامه تشخیص زودهنگام سرطان پستان خارج از شبکه بهداشتی درمانی 	 	

E-G4S3P2 اجرای برنامه تشخیص زودهنگام سرطان دهانه رحم خارج از شبکه بهداشتی درمانی  	 	

E-G4S3P3 اجرای برنامه تشخیص زودهنگام سرطان روده بزرگ خارج از شبکه بهداشتی درمانی   	 	

راهبرد سوم
)E-G4S3(

توسعه برنامه‌های تشخیص زودهنگام 

سرطان خارج از شبکه بهداشتی درمانی  

برنامه‌ها  

E-G4S4P1 پیاده‌سازی برنامه ممیزی و تضمین کیفی تشخیص زودهنگام سرطان 	 	

E-G4S4P2 پیاده‌سازی برنامه نظارت و اعتباربخشی مراکز تشخیص زودهنگام سرطان  	 	

راهبرد چهارم
)E-G4S4(

ارتقای کیفیت خدمات تشخیص 

زودهنگام در کشور  
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)E1(   تشخیص زودهنگام سرطان
1 . حرف E، حرف اول عبارت Early Detection است که برای نشانه‌گذاری اهداف، راهبردها و برنامه‌های این بخش از آن استفاده شده است.

E-G1

E-G1S1

E-G1S1P1

E-G2

E-G2S1

E-G2S1P1

E-G2S1P3

E-G2S1P2

E-G3S1

E-G3S1P1

E-G3S1P3

E-G3S1P2

E-G3S1P4

E-G3

E-G3S2

E-G3S2P1

E-G3S2P3

E-G3S2P2

E-G3S2P4

E-G3S3

E-G3S3P1

E-G3S3P2

E-G4S1

E-G4S1P1

E-G4

E-G4S2

E-G4S2P1

E-G4S2P3

E-G4S2P2

E-G4S3

E-G4S3P1

E-G4S3P3

E-G4S3P2

E-G4S4

E-G4S4P1

E-G4S4P2
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فصل 13: تشخیص و درمان سرطان

شاخص‌های عملکردی مهم

تعداد راهنمای بالینی تدوین شده برای سرطان‌ها به کل گروه سرطان‌های هدف 	 	

تعداد راهنمای بالینی تدوین شده برای داروهای ضد سرطان پرهزینه یا جدید به کل داروهای هدف  	 	

در دسترس‌بودن دستورالعمل مدیریت خدمات شیمی درمانی  	 	

در دسترس‌بودن دستورالعمل مدیریت خدمات رادیوتراپی 	 	

در دسترس‌بودن دستورالعمل مدیریت خدمت ویزیت و مشاوره چندتخصصی حوزه سرطان 	 	

در دسترس‌بودن ممیزی و تضمین کیفی خدمات شیمی درمانی 	 	

در دسترس‌بودن ممیزی و تضمین کیفی خدمات رادیوتراپی 	 	

تعداد راهنمای بالینی داروهای ضد سرطان پرهزینه یا جدید که اجرا شده‌اند به کل راهنماهای بالینی تدوین شده 	 	

ــزات  ــز ســرطان درارای تجهی ــه کل مراک ــا اجــرا شــده ب ــی در آنه ــن کیفــی رادیوتراپ ــزی و تضمی ــه دســتورالعمل ممی تعــداد مراکــزی ک 	 	

رادیوتراپــی

هدف یکم )T-G1(: شناسایی اولویت‌های ملی و منطقه‌ای در زمینه تشخیص و درمان سرطان

 

برنامه‌ها  

T-G1S1P1 تدوین خط‌مشـی کلی توسـعه تشـخیص و درمان سـرطان در ایران در سـطوح ملی و  	 	

اسـتانی 

راهبرد یکم
)T-G1S1(

نیازسنجی مداخلات ملی و منطقه‌ای 

بر اساس نوع سرطان‌های نیازمند 

مداخلات خاص برای خدمات تشخیصی 

درمانی
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هدف دوم )T-G2(: افزایش آگاهی و مشارکت عمومی در زمینه تشخیص  و درمان سرطان

 

برنامه‌ها  

T-G2S1P1 افزایــش آگاهــی عمومــی در ســطح جامعــه )از جملــه بــرای مــردم و سیاســتگذاران( در  	 	

زمینــه تشــخیص و درمــان ســرطان

راهبرد یکم
)T-G2S1(

آموزش خودمراقبتی و ارتقای سلامت 

عمومی در زمینه تشخیص و درمان 

سرطان

 

هدف سوم )T-G3(: ارتقای استانداردهای خدمات تشخیص و درمان سرطان

 

برنامه‌ها  

T-G3S1P1 تدوین راهنماهای بالینی ملی تجویز خدمات تشخیص و درمان سرطان‌های شایع  	 	

 ،IMRT، VMAT ،تدوین راهنماهای بالینی خدمات رادیوتراپی به روش‌های سه بعدی T-G3S1P2 	 	

استریوتاکتیک، پارتی‌کلتراپی، براکی‌تراپی و رادیوداروها 

T-G3S1P3 تدوین راهنماهای بالینی ملی تجویز داروهای پرکاربرد و خاص 	 	

راهبرد یکم
)T-G3S1(

استانداردسازی تجویز خدمات تشخیص 

و درمان سرطان

 

 
برنامه‌ها  

T-G3S2P1 تدوین دستورالعمل مدیریت خدمات شیمی درمانی   	 	

 IMRT، ،تدویــن دســتورالعمل مدیریــت خدمــات رادیوتراپــی بــه روش هــای ســه بعــدی T-G3S2P2 	 	

رادیوداروهــا  و  براکی‌تراپــی  پارتی‌کلتراپــی،  اســتریوتاکتیک،   ،VMAT

T-G3S2P3 تدوین دستورالعمل مدیریت خدمات جراحی سرطان  	 	

T-G3S2P4 تدوین دستورالعمل مدیریت خدمات پاتولوژی مرتبط با سرطان  	 	

T-G3S2P5 تدوین دستورالعمل مدیریت خدمات رادیولوژی مرتبط با سرطان  	 	

T-G3S2P6 تدوین دستورالعمل مدیریت خدمات پزشکی هسته‌ای مرتبط با سرطان  	 	

T-G3S2P7 تدوین دستورالعمل مدیریت خدمت ویزیت و مشاوره چندتخصصی حوزه سرطان  	 	

T-G3S2P8 تدوین دستورالعمل مدیریت خدمت دوراپزشکی )تله مدیسین( حوزه سرطان 	 	

راهبرد دوم
)T-G3S2(

استانداردسازی فرایند خدمات تشخیص 

و درمان سرطان
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برنامه‌ها   

T-G3S3P1 تدوین دستورالعمل ممیزی و تضمین کیفی خدمات شیمی درمانی    	 	

T-G3S3P2 تدویـــن دســـتورالعمل ممیـــزی و تضمین کیفی رادیوتراپی به روش‌های ســـه بعدی،  	 	

IMRT، VMAT، اســـتریوتاکتیک، پارتی‌کلتراپـــی، براکی‌تراپـــی و رادیوداروهـــا 

T-G3S3P3 تدوین دستورالعمل ممیزی و تضمین کیفی خدمات جراحی سرطان  	 	

T-G3S3P4 تدوین دستورالعمل ممیزی و تضمین کیفی پاتولوژی مرتبط با سرطان  	 	

T-G3S3P5 تدوین دستورالعمل ممیزی و تضمین کیفی رادیولوژی مرتبط با سرطان  	 	

T-G3S3P6 تدوین دستورالعمل ممیزی و تضمین کیفی پزشکی هسته‌ای مرتبط با سرطان  	 	

T-G3S3P7 تدوین دستورالعمل نظارت و اعتباربخشی مراکز تشخیص و درمان سرطان  	 	

راهبرد سوم
)T-G3S3(

استانداردسازی پایش و ارزشیابی 

خدمات تشخیص و درمان سرطان

هدف چهارم )T-G4(: توسعه خدمات با کیفیت تشخیص و درمان سرطان در کشور

برنامه‌ها   

T-G4S1P1 افزایــش دانــش، نگــرش و مهارت‌هــای فــردی در زمینــه تشــخیص و درمــان ســرطان  	 	

داخــل و خــارج شــبکه بهداشــتی درمانــی 

راهبرد یکم
)T-G4S1(

آموزش خودمراقبتی و ارتقای سلامت   

فردی در زمینه تشخیص و درمان 

سرطان

 

برنامه‌ها  

T-G4S2P1 پیاده‌سازی راهنماهای بالینی ملی تشخیص و درمان سرطان    	 	

T-G4S2P2 پیاده‌سازی راهنماهای بالینی ملی تجویز داروهای پرکاربرد و خاص  	 	

T-G4S2P3 پیـــــاده‌سازی راهنـــــماهای بالینـــــی خدمات رادیوتراپـــــی به روش‌های سه بعـــــدی،  	 	

IMRT، VMAT، استریوتاکتیک، پارتی‌کلتراپی، براکی‌تراپی و رادیوداروها 

T-G4S2P4 پیاده‌سازی دستورالعمل‌های مدیریت خدمات تشخیص و درمان سرطان   	 	

T-G4S2P5 پیاده‌سازی دستورالعمل خدمت ویزیت و مشاوره چندتخصصی حوزه سرطان  	 	

T-G4S2P6 پیاده سازی دستورالعمل مدیریت خدمت دوراپزشکی )تله مدیسین( حوزه سرطان 	 	

راهبرد دوم
)T-G4S2(

توسعه برنامه‌های با کیفیت تشخیص و 

درمان سرطان در کشور
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برنامه‌ها  

T-G4S3P1 پیاده‌ســازی دســتورالعمل‌های ممیــزی و تضمیــن کیفــی مرتبــط بــا خدمــات تشــخیص  	 	

ــرطان  ــان س و درم

T-G4S3P2 پیاده‌سازی دستورالعمل نظارت و اعتباربخشی مراکز تشخیص و درمان سرطان  	 	

راهبرد سوم
)T-G4S3(

ارتقای کیفیت خدمات تشخیص و 

درمان سرطان در کشور

 

)T1(   تشخیص و درمان سرطان
1 .  حرف T، حرف اول کلمه Treatment است که برای نشانه‌گذاری اهداف، راهبردها و برنامه‌های این بخش از آن استفاده شده است.

T-G1

T-G1S1

T-G1S1P1

T-G2

T-G2S1

T-G2S1P1

T-G3S1

T-G3S1P1

T-G3S1P3

T-G3S1P2

T-G3

T-G3S2

T-G3S2P1

T-G3S2P5

T-G3S2P3

T-G3S2P7

T-G3S2P2

T-G3S2P6

T-G3S2P4

T-G3S2P8

T-G3S3

T-G3S3P1

T-G3S3P5

T-G3S3P3

E-G3S3P7

T-G3S3P2

E-G3S3P6

T-G3S3P4

T-G4S1

T-G4S1P1

T-G4

T-G4S2

T-G4S2P1

T-G4S2P5

T-G4S2P3

T-G4S2P2

T-G4S2P6

T-G4S2P4

T-G4S3

T-G4S3P1

T-G4S3P2
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فصل 14: مراقبت‌های حمایتی و تسکینی سرطان

شاخص‌های عملکردی مهم

در دسترس‌بودن راهنمای بالینی و دستورالعمل مدیریت مراقبت های حمایتی و تسکینی در خانه 	 	

در دسترس‌بودن راهنمای بالینی و دستورالعمل مدیریت مراقبت های سرپایی حمایتی و تسکینی 	 	

در دسترس‌بودن راهنمای بالینی و دستورالعمل مدیریت مراقبت های بستری حمایتی و تسکینی 	 	

در دسترس‌بودن راهنمای بالینی مراقبت های حمایتی و تسکینی در پایان زندگی 	 	

تعداد مراکز سرطان ارائه دهنده مراقبت های حمایتی و تسکینی در خانه به کل مراکز سرطان 	 	

تعداد مراکز سرطان ارائه دهنده مراقبت های سرپایی حمایتی و تسکینی به کل مراکز سرطان 	 	

هدف یکم )SP-G1(: شناسایی اولویت‌های ملی و منطقه‌ای در زمینه مراقبت‌های حمایتی و تسکینی سرطان

 

برنامه‌ها  

ــرطان در  ــکینی سـ ــی و تسـ ــای حمایتـ ــعه مراقبت‌هـ ــی توسـ ــی کلـ ــن خط‌مشـ SP-G1S1P1 تدویـ 	 	

ایـــران در ســـطوح ملـــی و اســـتانی

راهبرد یکم
)SP-G1S1(

نیازسنجی مداخلات ملی و منطقه‌ای 

مناسب برای مراقبت‌های حمایتی و 

تسکینی سرطان
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هدف دوم )SP-G2(: افزایش آگاهی و مشارکت عمومی در زمینه مراقبت‌های حمایتی و تسکینی سرطان

 

برنامه‌ها  

SP-G2S1P1 افزایش آگاهی عمومی در سطح جامعه )از جمله برای مردم و سیاستگذاران( در  	 	

زمینه مراقبت‌های حمایتی و تسکینی سرطان

راهبرد یکم
)SP-G2S1(

آموزش خودمراقبتی و ارتقای سلامت 

عمومی در زمینه مراقبت‌های حمایتی و 

تسکینی سرطان

 

هدف سوم )SP-G3(: ارتقای استاندارد مراقبت‌های حمایتی و تسکینی سرطان

 

برنامه‌ها  

SP-G3S1P1 تدوین راهنمای بالینی مراقبت‌های حمایتی و تسکینی در خانه   	 	

SP-G3S1P2 تدوین راهنمای بالینی مراقبت‌های سرپایی حمایتی و تسکینی   	 	

SP-G3S1P3 تدوین راهنمای بالینی مراقبت‌های بستری حمایتی و تسکینی  	 	

SP-G3S1P4 تدوین راهنمای بالینی مراقبت‌های حمایتی و تسکینی در پایان زندگی 	 	

راهبرد یکم
)SP-G3S1(

استانداردسازی ارائه مراقبت‌های حمایتی 

و تسکینی سرطان

 

 
برنامه‌ها  

SP-G3S2P1 تدوین دستورالعمل مدیریت مراقبت‌های حمایتی و تسکینی در خانه   	 	

SP-G3S2P2 تدوین دستورالعمل مدیریت مراقبت‌های سرپایی حمایتی و تسکینی  	 	

SP-G3S2P3 تدوین دستورالعمل مدیریت مراقبت‌های بستری حمایتی و تسکینی  	 	

راهبرد دوم
)SP-G3S2(

استانداردسازی فرایند مراقبت‌های 

حمایتی و تسکینی سرطان

 
برنامه‌ها  

SP-G3S3P1 تدوین دستورالعمل ممیزی و تضمین کیفی مراقبت‌های حمایتی و تسکینی سرطان   	 	

SP-G3S3P2 تدوین دستورالعمل نظارت و اعتباربخشی مراکز حمایتی و تسکینی سرطان  	 	

راهبرد سوم
)SP-G3S3(

استانداردسازی پایش و ارزشیابی 

مراقبت‌های حمایتی و تسکینی سرطان
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هدف چهارم )SP-G4(: توسعه مراقبت‌های حمایتی و تسکینی سرطان در کشور

 

برنامه‌ها  

SP-G4S1P1 افزایش دانش، نگرش و مهارت‌های فردی در زمینه مراقبت‌های حمایتی و تسکینی  	 	

سرطان، داخل و خارج شبکه بهداشتی درمانی

راهبرد یکم
)SP-G4S1(

آموزش خودمراقبتی و ارتقای سلامت   

فردی در زمینه مراقبت‌های حمایتی و 

تسکینی سرطان  

 
برنامه‌ها  

SP-G4S2P1 اجرای برنامه مراقبت‌های حمایتی و تسکینی در خانه در سطح شبکه بهداشتی درمانی   	 	

SP-G4S2P2 اجرای برنامه مراقبت ‌ای سرپایی حمایتی و تسکینی در سطح شبکه بهداشتی درمانی 	 	

راهبرد دوم
)SP-G4S2(

توسعه برنامه مراقبت‌های حمایتی 

و تسکینی در سطح شبکه بهداشتی 

درمانی

 

برنامه‌ها  

SP-G4S3P1 اجرای برنامه مراقبت‌های حمایتی و تسکینی در خانه خارج از شبکه بهداشتی درمانی 	 	

SP-G4S3P2 اجرای برنامه مراقبت‌های سرپایی حمایتی و تسکینی خارج از شبکه بهداشتی درمانی  	 	

راهبرد سوم
)SP-G4S3(

توسعه برنامه مراقبت‌های حمایتی و 

تسکینی خارج از شبکه بهداشتی درمانی

برنامه‌ها   

SP-G4S4P1 پیاده‌سازی برنامه ممیزی و تضمین کیفی مراقبت‌های حمایتی و تسکینی 	 	

SP-G4S4P2 پیاده‌سازی برنامه نظارت و اعتباربخشی مراقبت‌های حمایتی و تسکینی  	 	

راهبرد چهارم
)SP-G4S4(

ارتقای کیفیت مراقبت‌های حمایتی و 

تسکینی در کشور 
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)SP1(    مراقبت های حمایتی و تسکینی سرطان
1 .  حروف SP، حرف اول عبارت Supportive & Palliative است که برای نشانه‌گذاری اهداف، راهبردها و برنامه‌های این بخش از آن استفاده شده است.

SP-G1

SP-G1S1

SP-G1S1P1

SP-G2

SP-G2S1

SP-G2S1P1

SP-G3S1

SP-G3S1P1

SP-G3S1P3

SP-G3S1P2

SP-G3S1P4

SP-G3

SP-G3S2

SP-G3S2P1

SP-G3S2P3

SP-G3S2P2

SP-G3S3

SP-G3S3P1

SP-G3S3P2

SP-G4

SP-G4S1

SP-G4S1P1

SP-G4S2

SP-G4S2P1

SP-G4S2P2

SP-G4S3

SP-G4S3P1

SP-G4S3P2

SP-G4S4

SP-G4S4P1

SP-G4S4P2






